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HESSISCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND

Bestenliste 2017

Aktive und Jugend U14-U20

L eichtathletikkreis
Darmstadt- Dieburg

}\./




100m

10,89
11,98
12,35
12,47
12,88
13,63

200m

400m
50,05
54,31

56,62
57,32

800m

2:01,46

1000m

2:58,50

1500m

4:38,15
5:05,44
5:20,22
5:29,46

3000m

9:40,65
9:44,51
9:51,48

(+0,8) Hutterer, Dennis

(-1,1) Wiedenroth, Constantin
(-1,1) Kratz, Nico

(+0,0) Trittenbach, Sebastian

(+0,0) Mortaza, Hakemi

(-0,8) Scheuermann, Tobias

Hutterer, Dennis
Wiedenroth, Constantin
Kratz, Nico
Trittenbach, Sebastian

Beck, Oliver

Buss, Keijo

Hutterer, Dennis
Wiedenroth, Constantin
Trittenbach, Sebastian
Kratz, Nico

Drescher, Uwe
Worms, Swiad
Pnheiro Gumprich, Mathias

Manner

1996
1990
1997
1992
1997
1996

1996
1990
1997
1992

1992

1991

1996
1990
1992
1997

1992
1991
1994

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TSV Pfungstadt
LG Langen

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

TSV Pfungstadt

TuS Griesheim

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

DSW Darmstadt

asc Darmstadt

DSW Darmstadt

10.06.
06.05.
06.05.
13.05.
03.05.
16.09.

15.07.
13.05.
13.05.
13.05.

06.09.

06.09.

11.06.
14.05.
14.05.
14.05.

25.04.
25.04.
25.04.

Filderstadt
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Pfungstadt
Rimbach

Bydgoszcz
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Pfungstadt

Pfungstadt

Filderstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt



9:51,72 Thiel, Andi 1990 asc Darmstadt 25.04. Darmstadt

10:12,17 Weyand, Christoph 1992 asc Darmstadt  02.08. Pfungstadt
10:12,54 Jargon, Elias 1995 asc Darmstadt  25.04. Darmstadt
5000m

16:54,15 Jargon, Elias 1993 asc Darmstadt  06.09. Pfungstadt
18:29,72 Lassig, Henri 1992 SG Arheilgen 06.09. Pfungstadt
10000m

110m Hirden (1,067m)

14,91 (-0,3) Hutterer, Dennis 1996 asc Darmstadt  16.07. Bydgoszcz
16,26 (-1,1) Wiedenroth, Constantin 1990 asc Darmstadt  06.05. Egelsbach
16,84 (-1,5) Kratz, Nico 1997 asc Darmstadt  14.05. Darmstadt
18,36 (-1,5) Trittenbach, Sebastian 1992 asc Darmstadt  14.05. Darmstadt

400m Hirden (0,914m)

3000m Hindernis

4 x 100m

51,30 LG Klein-Umstadt/Semd 06.05. Egelsbach
Seibert 91, Strome 01, Manz 03, Schmidt 02

4 x 400m

3 X 1000m

Hochsprung

2,06 Hutterer, Dennis 1996 asc Darmstadt 28.05. Darmstadt



1,87 Kratz, Nico

1,84 Wiedenroth, Constantin
1,69 Trittenbach, Sebastian
Stabhochsprung

4,71 Wiedenroth, Constantin
4,60 Hutterer, Dennis

3,20 Kratz, Nico

3,20 Trittenbach, Sebastian
Weitsprung

7,17 (-0,9) Hutterer, Dennis
6,53 (+0,5) Kratz, Nico
6,12 (+0,1) Wiedenroth, Constantin

5,75 (+0,4) Trittenbach, Sebastian
4,41 (+0,5) Scheuermann, Tobias
Dreisprung

10,69 (-0,3) Trittenbach, Sebastian

Kugelstol3 (7,26kg)

14,70 Hutterer, Dennis

12,32 Azizi, Mohamed Ehsan
11,69 Hutterer, Patrick

11,15 Wiedenroth, Constantin
10,42 Kratz, Nico

9,68 Trittenbach, Sebastian

8,55 Scheuermann, Tobias

Diskuswurf (2kg)

48,31 Hutterer, Dennis

42,13 Lippert, Moritz

32,85 Wiedenroth, Constantin
31,16 Trittenbach, Sebastian
27,22 Kratz, Nico

Hammerwurf (7,26kQ)

1997
1990
1992

1990
1996
1997
1992

1996
1997
1990
1992
1996

1992

1996
1990
1992
1990
1997
1992
1996

1996
1993
1990
1992
1997

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
LG Langen

asc Darmstadt

asc Darmstadt
TSV Pfungstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
LG Langen

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

13.05.
13.05.
13.05.

23.05.
16.07.
14.05.
14.05.

15.07.
13.05.
12.08.
13.05.
16.09.

28.05.

27.06.
05.07.
27.06.
27.06.
06.05.
13.05.
03.10.

11.06.
06.05.
13.08.
23.05.
14.05.

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt
Bydgoszcz
Darmstadt
Darmstadt

Bydgoszcz
Darmstadt
Kienbaum

Darmstadt
Rimbach

Darmstadt

Darmstadt
Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Bad Nauheim
7

Filderstadt
Egelsbach
Kienbaum
Darmstadt
Darmstadt



Speerwurf (8009)

53,09 Hutterer, Dennis 1996 asc Darmstadt 11.06. Filderstadt
51,12 Wiedenroth, Constantin 1990 asc Darmstadt 14.05. Darmstadt
44 55 Trittenbach, Sebastian 1992 asc Darmstadt 14.05. Darmstadt
42,86 Kratz, Nico 1997 asc Darmstadt 14.05. Darmstadt
37,99 Renner, Bryan 1997 SG Egelsbach 06.05. Egelsbach
27,29 Scheuermann, Tobias 1996 LG Langen 19.07. Trebur
Dreikampf

(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

1011 Scheuermann, Tobias 1996 LG Langen 16.09. Rimbach
(13,63-4,41-8,06)

Funfkampf
(Weitsprung, Speerwurf, 200m, Diskuswurf, 1500m)

Zehnkampf
(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400m, 110m Hurden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1500m)

7780 Hutterer, Dennis 1996 asc Darmstadt  15./16.07. Bydgoszcz
(11,02-7,17-14,23-1,99-50,05-14,91-47,14-4,60-50,87-4:43,30)

6247 Wiedenroth, Constantin 1990 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(12,10-6,55-10,37-1,84-54,31-16,30-31,19-4,60-51,12-5:05,44)

5327 Kratz, Nico 1997 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(12,49-6,53-10,24-1,87-56,62-16,84-27,22-3,20-42,86-5:29,46)

4907 Trittenbach, Sebastian 1992 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt

(12,47-5,75-9,68-1,69-57,32-18,36-29,15-3,20-44,55-5:20,22)

Mannschaft Zehnkampf

16481 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
Wiedenroth 6247, Kratz 5327, Trittenbach 4907

Team-DM



DMM Landesliga



100m
11,24
11,68
11,71
11,76
11,85
12,15
12,43
12,48
13,18

200m

24,45

400m

52,55
59,56

800m

2:25,01

1000m

1500m

4:30,52

3000m

10:08,58
12:22,52

(-1,2)
(+1,7)
(+1,7)
(_1!2)
(-0,8)
(+1,7)
(+1,7)
(+1,7)
(-0,3)

(+1,4)

Griin, Alexander
Schroth Benedikt
Herisch, Daniel
Reil, Fabian
Dunkel, Sven
Wiskamp, Yoshiki
Gobel, Moritz
Dobbertin, Jannis
Gullick, Robin

Pusch, Christian

Dunkel, Sven
Gullick, Robin

Gullick, Robin

Dunkel, Sven

Schneider, Samuel
Zettel, Dominik

Mannliche Jugend U20

1999
1999
1998
1999
1998
1998
1998
1999
1999

1998

1998
1999

1999

1998

1998

1998 SG Weiterstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
LG Langen

LG Langen

asc Darmstadt
LG Langen

LG Langen

asc Darmstadt

TV Reinheim

28.05.
06.05.
06.05.
28.05.
22.07.
06.05.
06.05.
06.05.
16.09.

06.05.

12.08.
16.09.

06.05.

13.08.

05.07.
25.04.

Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Langen
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach
Rimbach

Egelsbach

Kienbaum
Rimbach

Egelsbach

Kienbaum

Pfungstadt
Darmstadt



5000m

10000m

110m Hurden (1,067m)

15,80 (+0,7) Dunkel, Sven 1998 asc Darmstadt
15,89  (-0,5) Herisch, Daniel 1998 asc Darmstadt
19,15 (-0,5) Gullick, Robin 1999 LG Langen

400m Hirden (0,914m)

2000m Hindernis

4x100m

4x400m

3x1000m

Hochsprung

1,66 Dunkel, Sven 1998 asc Darmstadt
1,56 Gullick, Robin 1999 LG Langen
Stabhochsprung

3,80 Dunkel, Sven 1998 asc Darmstadt
2,71 Reil, Fabian 1999 asc Darmstadt

Weitsprung

13.08.
06.05.
06.05.

27.06.
16.09.

13.08.
23.05.

Kienbaum
Egelsbach
Egelsbach

Darmstadt
Rimbach

Kienbaum
Darmstadt



7,00 (-0,2) Grun, Alexander
6,32 (-0,3) Dunkel, Sven
5,68 (+0,0) Reil, Fabian
5,50 (+0,5) Pusch, Christian
5,49 (+1,7) Gullick, Robin

Dreisprung

Kugelstol (6kg)

13,04 Dunkel, Sven
12,51 Herisch, Daniel
7,02 Gullick, Robin

Diskuswurf (1,75kQ)

38,53 Dunkel, Sven
28,46 Dobbertin, Jannis
22,99 Reil, Fabian

Hammerwurf (6kg)

Speerwurf (800g)

57,79 Dunkel, Sven
48,41 Dobbertin, Jannis
Dreikampf

(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Funfkampf

1999 asc Darmstadt
1998 asc Darmstadt
1999 asc Darmstadt
1998 LG Langen
1999 LG Langen

1998 asc Darmstadt
1998 asc Darmstadt
1999 LG Langen

1998 asc Darmstadt
1999 asc Darmstadt
1999 asc Darmstadt

1998 asc Darmstadt
1999 asc Darmstadt

(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400m)

Mannschaft Finfkampf

2029 Gullick, Robin

1999 LG Langen

(13,18-5,20-7,02-1,56-59,56)

28.05.
22.07.
23.05.
06.05.
06.05.

22.07.
06.05.
16.09.

13.08.
28.05.
28.05.

13.08.
18.06.

16.09.

Darmstadt
Langen

Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach

Langen
Egelsbach
Rimbach

Kienbaum
Darmstadt
Darmstadt

Kienbaum

Neu-Isenburg

Rimbach

2



Zehnkampf

(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400m, 110m Huirden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1500m

6508 Dunkel, Sven 1998 asc Darmstadt 12./13.08. Kienbaum
(11,93-6,17-12,15-1,65-52,55-15,80-38,53-3,80-57,79-4:30,52)

Mannschaft Zehnkampf

Team-DM

DMM-Landesliga



100m

10,74
11,01
11,69
11,89
12,13
12,55
13,02
13,03

200m

21,70
22,94
23,79
23,90
23,96
25,26

400m

51,62
54,09
56,62
56,97

800m

1000m

2:57,35

1500m

4:30,92
4:42,22
5:07,25
5:08,81
5:09,17
5:17,56

(+1,5)
(+1,7)

(+1,5) Wienold, Alexander

(_0!6)
(-0,6)
(_1!8)
(-0.2)
(_0!2)

(+1,1)
(+0,0)
(+0,0)

(+0,2) Wienold, Alexander

(+0,0)
(+0,0)

Regenful3, Daniel
Bornhofen, Felix

Treichel, Felix
Hafa, Fabian
Bargon, Maximilian
Peters, Tim

Neuske, Paul-Leonard

Regenful3, Daniel
Bornhofen, Felix
HalRa, Fabian

Treichel, Felix
Peters, Tim

Bornhofen, Felix
HafRa, Fabian
Treichel, Felix
Peters, Tim

Bernhardt, Nils

Keller, Jan-Philipp
Schrick, Christoph
HafRa, Fabian
Bornhofen, Felix
Peters, Tim
Treichel, Felix

Mannliche Jugend U18

2001
2000
2000
2000
2000
2000
2001
2001

2001
2000
2000
2000
2000
2001

2000
2000
2000
2001

2000

2001
2003
2000
2000
2001
2000

LG Langen

asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach

LG Langen

asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

05.08.
24.06.
06.05.
13.05.
13.05.
28.05.
28.05.
28.05.

06.08.
29.04.
29.04.
05.07.
29.04.
29.04.

13.05.
28.05.
13.05.
24.06.

06.09.

25.06.
03.05.
14.05.
20.08.
14.05.
14.05.

Ulm
Gelnhausen
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Ulm
Friedberg
Friedberg
Pfungstadt
Friedberg
Friedberg

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Gelnhausen

Pfungstadt

Gelnhausen
Pfungstadt
Darmstadt
Bernhausen
Darmstadt
Darmstadt

4



3000m

9:28,95
9:57,26
10:25,34
10:33,49

5000m

Schmitt, Luca
Keller, Jan-Philipp
Brussig, Frederic
Liakidis, Alves

110m Hurden (0,914m)

14,90
15,42
17,01
17,32
17,76

(+1,7) Bornhofen, Felix
(+1,3) Treichel, Felix
(+0,0) Peters, Tim

(-0,5) Wienold, Alexander
(+1,1) HalRa, Fabian

400m Hirden (0,840m)

2000m Hindernis

4 x 100m

3x1000m

Hochsprung

1,87 Bornhofen, Felix
1,80 Treichel, Felix
1,75 HalRa, Fabian
1,59 Peters, Tim

Stabhochsprung

2001
2001
2001
2000

2000
2000
2001
2000
2000

2000
2000
2000
2001

asc Darmstadt
asc Darmstadt

DSW Darmstadt

TuS Griesheim

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

01.07.
17.06.
25.04.
25.04.

29.04.
02.07.
28.05.
06.05.
29.04.

13.05.
27.06.
13.05.
28.05.

Wetzlar
Neu-Isenburg
Darmstadt
Darmstadt

Friedberg
Wetzlar
Darmstadt
Egelsbach
Friedberg

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt



3,90 Bornhofen, Felix
3,40 Treichel, Felix

2,40 HalRa, Fabian

2,00 Peters, Tim
Weitsprung

6,87 (+0,6) Bornhofen, Felix
6,16 (+1,8) Regenful3, Daniel
6,12 (+0,0) Wienold, Alexander
5,65 (+0,4) HalRa, Fabian

5,53 (+0,5) Treichel, Felix

5,30 (+0,3) Peters, Tim

5,16 (-0,4) Neuske, Paul-Leonard
5,08 (-1,5) Bargon, Maximilian
4,95 (-0,6) Mbhle, Felix
Dreisprung

Kugelsto3 (5kg)

13,96
12,81
12,37
12,07
11,00
10,49
8,68

Bornhofen, Felix
Treichel, Felix
Wienold, Alexander
Seidenthal, Finn
Ittmann, Felix
HafRa, Fabian
Peters, Tim

Diskuswurf (1,5kg )

40,83
37,98
31,31
25,78
23,58
21,75

Bornhofen, Felix
Treichel, Felix
Wienold, Alexander
Ittmann, Felix
HalRa, Fabian
Peters, Tim

Hammerwurf (5kg)

Speerwurf (700g)

2000
2000
2000
2001

2000
2001
2000
2000
2000
2001
2001
2000
2001

2000
2000
2000
2000
2001
2000
2001

2000
2000
2000
2001
2000
2001

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
LG Langen

SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
TV Alsbach

FC Uberau

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
FC Uberau

asc Darmstadt
asc Darmstadt

14.05.
14.05.
14.05.
14.05.

10.06.
06.05.
28.05.
13.05.
28.05.
13.05.
28.05.
28.05.
27.06.

28.05.
13.05.
22.07.
14.06.
06.05.
27.06.
29.04.

20.08.
29.04.
06.05.
06.05.
14.05.
28.05.

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Filderstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt
Langen
Gelnhausen
Egelsbach
Darmstadt
Friedberg

Bernhausen
Friedberg
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt



46,94 Bornhofen, Felix 2000 asc Darmstadt  28.05. Darmstadt
41,79 Treichel, Felix 2000 asc Darmstadt 11.06. Filderstadt
21,70 Peters, Tim 2001 asc Darmstadt  14.05. Darmstadt
3
Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)
Funfkampf
(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400m)
3613 Bornhofen, Felix 2000 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(11,32-6,58-13,17-1,87-51,62)
2898 Treichel, Felix 2000 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(11,89-5,34-12,81-1,75-56,62)
2778 Hala, Fabian 2000 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(12,13-5,65-9,79-1,75-55,41)
2240 Peters, Tim 2001 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(13,03-5,30-8,37-1,57-57,37)
4

Mannschaft Finfkampf

Zehnkampf

(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 400m, 110m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1500m)

6535

5418

4395

3983

Mannschaft Zehnkampf

16316

Team-DM

Bornhofen, Felix 2000 asc Darmstadt 19./20.08. Bernhausen
(11,30-6,54-12,56-1,80-53,27-14,97-40,83-3,90-41,39-5:08,81)
Treichel, Felix 2000 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(11,89-5,34-12,81-1,75-56,62-15,81-34,06-3,40-30,13-5:17,56)
HalRa, Fabian 2000 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(12,13-5,65-9,79-1,75-55,41-17,86-23,58-2,40-0.9.V.-5:07,25)
Peters, Tim 2001 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(13,03-5,30-8,37-1,57-57,37-17,06-21,12-2,00-21,70-5:09,17)

4
asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
Bornhofen 6503, Treichel 5418, HalRa 4395

1



DMM-Landesliga



100m
12,04
12,32
12,43
12,53
12,93
13,51
13,58
14,14

300m

40,97
42,29
43,09

800m

2:18,60
2:43,25

1000m

3.04,85
3.34,90

2000m

7:30,94

3000m

10:55,67

(+0,1) Scaglioni, Mattia
(+0,0) Zarenkow, Maxim
(+0,0) Fadel, Mathis
(+0,0) Eidmann, Tim
(-3,2) Gullick, Christopher
(+0,2) Schmidt, Jan
(+0,2) Attari Yones, Leon
(-0,1) Disqué, Alexander

Gullick, Christopher
Eidmann, Tim
Schmidt, Jan

Gullick, Christopher
Weil3, Nils

Fadel, Mathis
Disqué, Alexander

Gullick, Christopher

Bleuer, Levente

80m Hirden (0,840m)

M15

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002

2002
2002

2002
2002

2002

2002

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TV GroRR-Zimmern

LG Langen

LG Klein-Umstadt/Semd
TuS Griesheim

asc Darmstadt

LG Langen
TV Gro3-Zimmern
LG Klein-Umstadt/Semd

LG Langen
SG Weiterstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

LG Langen

Triathlon Team DSW

23.09.
27.05.
20.05.
27.05.
29.04.
06.05.
06.05.
20.05.

06.05.
06.05.
06.05.

21.05.
06.05.

14.05.
14.05.

29.04.

25.04.

Darmstadt
Darmstadt
Sulzbach
Darmstadt
Erbach
Egelsbach
Egelsbach
Sulzbach

Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach

3

Langen
Egelsbach
2

Darmstadt
Darmstadt
2

Erbach

Darmstadt
1



12,03 (+0,0) Scaglioni, Mattia
12,27 (+0,6) Fadel, Mathis
12,74 (-0,4) Gullick, Christopher
13,18 (+1,2) Disqué, Alexander
13,44 (-0,4) Eidmann, Tim

300m Hurden (0,840m)

4 x 100m

3 x 1000m

Hochsprung

1,69 Disqué, Alexander
1,69 Thielen, Jay

1,57 Fadel, Mathis

1,57 Kreuzberger, Benjamin
1,56 Eidmann, Tim

1,46 Scaglioni, Mattia
Stabhochsprung

3,65 Disqué, Alexander
2,80 Fadel, Mathis
Weitsprung

5,55 (+0,1) Scaglioni, Mattia
5,44 (+1,9) Zarenkow, Maxim
5,30 (+0,9) Fadel, Mathis

5,26 (-0,2) Thielen, Jay

5,20 (+1,1) Gullick, Christopher
5,20 (+1,4) Eidmann, Tim

4,93 (+1,0) Disqué, Alexander
4,59 (+1,5) Attari Yones, Leon
4,53 (+0,3) Kreuzberger, Benjamin

Dreisprung

2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

asc Darmstadt
asc Darmstadt

LG Langen

asc Darmstadt
TV GroRR-Zimmern

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
TV Gro3-Zimmern
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

LG Langen

TV GroR3-Zimmern
asc Darmstadt
TuS Griesheim
TuS Griesheim

23.09.
20.05.
29.04.
20.05.
29.04.

13.05.
14.06.
13.05.
14.06.
11.06.
09.09.

13.08.
14.05.

23.09.
06.05.
13.05.
14.06.
06.05.
27.05.
20.05.
06.05.
14.06.

Darmstadt
Sulzbach
Erbach
Sulzbach
Erbach

Darmstadt
Gelnhausen
Darmstadt
Gelnhausen
Hofgeismar
Seeheim

6

Bremen
Darmstadt
2

Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Gelnhausen
Egelsbach
Darmstadt
Sulzbach
Egelsbach
Gelnhausen
9



Kugelstol3 (4kg)

12,54 Milius, Jan

10,96 Thielen, Jay
10,72 Fadel, Mathis
9,60 Scaglioni, Mattia
9,32 Ladwig, Christoph
8,64 Weif3, Nils

8,28 Disqué, Alexander

Diskuswurf (1kg)

32,70 Disqué, Alexander
30,12 Fadel, Mathis
29,81 Ladwig, Christoph

Hammerwurf (4kg)

Speerwurf (6009)

46,15 Milius, Jan

39,74 Eidmann, Tim
37,69 Disqué, Alexander
34,05 Fadel, Mathis

Ballwurf (2009)

50,00 Gullick, Christopher

Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Vierkampf

(100m, Weitsprung, Kugelstof3, Hochsprung)

2036 Fadel, Mathis

(12,65-5,30-10,03-1,57)

1985 Scaglioni, Mattia

2002
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002

2002

2002

2002

TSV Pfungstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach
SG Weiterstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach

TSV Pfungstadt
TV GroR3-Zimmern
asc Darmstadt
asc Darmstadt

LG Langen

asc Darmstadt

asc Darmstadt

27.05.
14.06.
23.09.
09.09.
06.05.
06.05.
13.05.

23.09.
27.05.
06.05.

30.09.
27.05.
23.09.
23.09.

29.04.

13.05.

09.09.

Darmstadt
Gelnhausen
Darmstadt
Seeheim
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach

3

Bruchkobel
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

4

Erbach

Darmstadt

Seeheim



(12,48-5,36-9,60-1,46)
1834 Disqué, Alexander 2002 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(14,38-4,88-8,28-1,69)

Vierkampf Mannschaft

Neunkampf
(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 80m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1000m)

4540 Fadel, Mathis 2002 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(12,65-5,30-10,03-1,57-12,73-26,09-2,80-30,99-3:04,85)
4285 Disqué, Alexander 2002 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt

(14,38-4,88-8,28-1,69-13,55-29,21-3,20-33,62-3:34,90)

Neunkampf Mannschaft

13108 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
Fadel 4540, Disqué 4285, Giurgian 4283

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100m, 80m Hurden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2572 Eidmann, Tim 2002 TV GroR-Zimmern 29.04. Erbach
(12,57-13,44-5,06-1,54-38,58)
2485 Disqué, Alexander 2002 asc Darmstadt 20.05. Sulzbach

(14,14-13,18-4,93-1,68-35,28)

Blockwettkampf Lauf
(200m, 80m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 2000m)

2378 Gullick, Christopher 2002 LG Langen 29.04. Erbach
(12,93-12,74-5,11-50,00-7:30,94)

Blockwettkampf Wurf
(100m, 80m Hurden, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf)

2553 Fadel, Mathis 2002 asc Darmstadt 20.05. Sulzbach
(12,43-12,27-5,10-9,59-29,92)



Blockwettkampf Mannschaft

Team-DM

DMM-Landesliga

100m

12,49
12,81
13,03
13,09
13,5

13,91
13,97
13,97
15,09
15,32

300m

800m
2:13,46
2:22,28
2:28,47

2:34,04
2:43,74

1000m

3:23,36

2000m

(+0,1)
(+0,6)
(+0,0)
(+0,0)
(+1,4)
(+0,0)
('1!3)
(+0,0)
('2!0)
(+0,0)

Amann, Naoki
Giurgian, Aaron

Leichtweiss, Simeon

Rostek, Alexis
Hupperts, Paul
Hartig, Marius
Vogel, Samuel
Fitzek, Marco
Keth, Erik
Gullick, Finn

Schrick, Christoph
Amann, Naoki
Tertsch, Max
Morsdorf, Jakob
Manz, Siggi

Giurgian, Aaron

M14

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003

2003

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TuS Griesheim

TV Seeheim

TSV Pfungstadt

TuS Griesheim

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
TuS Griesheim

LG Langen

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach
LG Klein-Umstadst/Semd

asc Darmstadt

23.09.
02.07.
30.09.
27.05.
09.09.
27.05.
06.05.
27.05.
09.09.
21.05.

30.08.
14.06.
03.06.
15.06.
06.05.

14.05.

Darmstadt
Lage
Bruchkobel
Darmstadt
Wetzlar
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Seeheim
Langen

10

Wiesbaden
Gelnhausen
Pfungstadt
Morfelden
Egelsbach

5

Darmstadt
1



6:37,83 Schrick, Christoph
3000m
11:33,12 Morsdorf, Jakob

80m Hirden (0,840m)

11,29 (-0,1) Giurgian, Aaron
13,41 (-0,1) Hartig, Marius
13,50 (-0,6) Leichtweiss, Simeon
13,72 (+0,0) Amann, Naoki
14,27 (-0,7) Rostek, Alexis
Hochsprung

1,76 Giurgian, Aaron
1,54 Leichtweiss, Simeon
1,50 Rostek, Alexis

1,39 Hartig, Marius

1,28 Keth, Erik
Stabhochsprung

2,81 Giurgian, Aaron
Weitsprung

572 (+0,9) Giurgian, Aaron
512 (-0,2) Amann, Naoki

5,04 (+1,2) Leichtweiss, Simeon
4,82 (-0,2) Hupperts, Paul
4,76 (+0,0) Kaufmann, Nick
4,65 (+0,7) Hartig, Marius

4,48 (+0,8) Wyrobek, Artur
4,31 (+0,2) Rostek, Alexis

4,26 (-0,7) Vogel, Samuel

4,04 (-0,7) Keth, Erik

Kugelsto3 (4kg)

2003

2003

2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

asc Darmstadt

MTV Urberach

asc Darmstadt
TuS Griesheim
TuS Griesheim
asc Darmstadt
TV Seeheim

asc Darmstadt
TuS Griesheim
TV Seeheim

TuS Griesheim
TuS Griesheim

asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
TSV Pfungstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
MTV Urberach
TV Seeheim
asc Darmstadt
TuS Griesheim

25.04.

25.04.

27.05.
27.05.
20.04.
06.05.
20.04.

27.05.
29.04.
30.09.
29.04.
09.09.

23.05.

11.06.
06.05.
11.06.
27.05.
27.05.
27.05.
06.05.
29.04.
06.05.
09.09.

Darmstadt
1

Darmstadt
1

Darmstadt
Darmstadt
Erbach
Egelsbach
Erbach

Darmstadt
Erbach
Bruchkobel
Erbach
Seeheim

Darmstadt
1

Hofgeismar
Egelsbach
Hofgeismar
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Erbach
Egelsbach
Seeheim
10



7,76 Fitzek, Marco
7,30 Giurgian, Aaron
7,07 Hartig, Marius
6,92 Rostek, Alexis
6,62 Keth, Erik

Diskuswurf (1kg)

23,60
22,04

Giurgian, Aaron
Fitzek, Marco

Hammerwurf (4kg)

Speerwurf (6009 )

31,02 Giurgian, Aaron
27,53 Amann, Naoki
27,07 Manz, Siggi

26,64 Kaufmann, Nick
26,62 Hartig, Marius
24,80 Leichtweiss, Simeon
14,24 Rostek, Alexis

Ballwurf (2009)

Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Vierkampf

(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung)

1921 Giurgian, Aaron
(13,14-5,39-7,30-1,66)
1507 Hartig, Marius
(14,31-4,00-7,07-1,34)
1492 Rostek, Alexis
(14,52-3,66-6,92-1,43)
1402 Keth, Erik

(15,09-4,04-6,62-1,28=

2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003

2003

2003

LG Klein-Umstadt/Semd 30.09.

asc Darmstadt 13.05.
TuS Griesheim 09.09.
TV Seeheim 09.09.
TuS Griesheim 09.09.
asc Darmstadt 14.05.
LG Klein-Umstadt/Semd 27.05.
asc Darmstadt 11.06.
asc Darmstadt 23.09.
LG Klein-Umstadt/Semd 30.09.
asc Darmstadt 27.05.
TuS Griesheim 29.04.
TuS Griesheim 11.06.
TV Seeheim 29.04.
asc Darmstadt 13.05.
TuS Griesheim 09.09.
TV Seeheim 09.09.
TuS Griesheim 09.09.

Bruchkobel
Darmstadt
Seeheim
Seeheim
Seeheim

Darmstadt
Darmstadt

Hofgeismar
Darmstadt
Bruchkobel
Darmstadt
Erbach
Hofgeismar
Erbach
7

Darmstadt
Seeheim
Seeheim

Seeheim



Neunkampf
(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung, 80m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung,
Speerwurf, 1000m)

4283 Giurgian, Aaron 2003 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt
(13,14-5,39-7,30-1,66-11,47-23,60-2,20-29,71-3:26,36)

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100m, 80m Hurden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2719 Giurgian, Aaron 2003 asc Darmstadt 02.07. Lage
(12,81-11,58-5,51-1,71-30,99)

2366 Leichtweiss, Simeon 2003 TusS Griesheim 29.04. Erbach
(13,17-13,50-4,78-1,54-24,17)

2164 Hartig, Marius 2003 TusS Griesheim 29.04. Erbach
(14,14-14,27-4,44-1,39-26,62)

1981 Rostek, Alexis 2003 TV Seeheim 29.04. Erbach

(13,93-16,59-4,31-1,45-14,24)

Blockwettkampf Lauf
(100m, 80m Hirden, Weitsprung, Ballwurf, 2000m)

Blockwettkampf Wurf
(200m, 80m Hurden, Weitsprung, Kugelsto3, Diskuswurf)



75m

10,02
10,26
10,30
10,33
10,46
10,56
10,68
10,99
11,17
11,23

800m

2:31,75
2:38,09
2:42,57
2:45,22
2:50,81
3:03,54

2000m

7:15,60
7:24,84

60m Hirden (0,762m)

M13

Mercier, Marc
Dummert, Emil
Griin, Maximilian
Boxheimer, Finn
Schmitt, Simon
Haug, Benedikt
Schiitz, Johann
HafRa, Niklas
Weitnauer, Nils
Kranitz, Alexander

Hoschek, Moritz
Boxheimer, Finn
Schitz, Johann
Matle, Luca
Mercier, Marc
Schuster, Michel

Hoschek, Moritz
Boxheimer, Finn

9,76 Griin, Maximilian
9,91 Haug, Benedikt
10,00 Mercier, Marc
10,39 Boxheimer, Finn
11,01 Dummert, Emil
11,58 Weitnauer, Nils
12,17 HafRa, Niklas
12,24 Schiitz, Johann
12,41 Hoschek, Moritz
4 x 75m

44,00 TG Traisa

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

TV Gro3-Zimmern
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TSV Pfungstadt
TuS Griesheim
TG Traisa

TuS Griesheim
TuS Griesheim
TSV Pfungstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TG Traisa

MTV Urberach

TV Gro3-Zimmern

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
TuS Griesheim
TV GroR-Zimmern
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
TuS Griesheim
TG Traisa

asc Darmstadt

Neumann 05, Keller 05, Schiitz 04, Nagel 05

27.05.
24.09.
16.09.
27.05.
27.05.
27.05.
06.05.
10.06.
09.09.
01.05.

30.09.
30.09.
29.04.
27.05.
29.04.
06.05.

25.04.
25.04.

30.09.
21.05.
27.05.
24.09.
27.05.
06.05.
10.06.
29.04.
29.04.

06.05.

Darmstadt
Darmstadt
Rimbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Hofgeismar
Seeheim
Viernheim
10

Bruchkobel
Bruchkobel
Erbach
Darmstadt
Erbach
Egelsbach

6

Darmstadt
Darmstadt

Bruchkobel
Langen
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Hofgeismar
Erbach
Erbach

Egelsbach



45,20 LG Klein-Umstadt/Semd
Trippel 05, Boxberger 04, Austen 05, Schuster 04

3 x 800m

8:50,09 SG TV Dieburg/SKG RofRdorf
Sostmann 05, Kroter 05, Stroh 06

Hochsprung

1,54 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt
1,51 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim
1,45 Hafa, Niklas 2004 TusS Griesheim
1,45 Sillinger, Adrian 2004 TusS Griesheim
1,44 Mercier, Marc 2004 TV GroRR-Zimmern
1,43 Schitz, Johann 2004 TG Traisa

1,35 Weitnauer, Nils 2004 TusS Griesheim
1,34 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt
Stabhochsprung

Weitsprung

4,88 Schiitz, Johann 2004 TG Traisa

4,88 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt
4,82 Schmitt, Simon 2004 TSV Pfungstadt
4,79 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt
4,75 Dummert, Emil 2004 asc Darmstadt
4,69 Mercier, Marc 2004 TV GroRR-Zimmern
4,63 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim
4,34 HalRa, Niklas 2004 TuS Griesheim
4,12 Weitnauer, Nils 2004 TusS Griesheim
3,83 Matle, Luca 2004 MTYV Urberach

Kugelstol (3kg)

11,06 Schitz, Johann 2004 TG Traisa
8,82 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim

Diskuswurf (7509)

26,85 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim

06.05.

30.08.

03.09.
16.09.
27.05.
16.09.
06.05.
09.09.
06.05.
09.09.

06.05.
02.06.
27.05.
02.06.
24.09.
06.05.
27.05.
10.06.
06.05.
15.06.

30.09.
30.09.

29.04.

Egelsbach

Rlsselsheim

1

Frankfurt
Rimbach
Darmstadt
Rimbach
Egelsbach
Seeheim
Egelsbach
Seeheim

Egelsbach
Erbach
Darmstadt
Erbach
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Hofgeismar
Egelsbach
Morfelden
10

Bruchkobel
Bruchkobel
2

Erbach



Hammerwurf (3kg)

Speerwurf (4009)

36,12 Schiitz, Johann 2004 TG Traisa

31,15 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt

30,06 Matle, Luca 2004 MTYV Urberach

29,97 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt

28,93 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim

28,43 Mercier, Marc 2004 TV GroRR-Zimmern
26,08 Schuster, Michel 2004 LG Klein-Umstadt/Semd
25,78 Dummert, Emil 2004 asc Darmstadt

21,04 Weitnauer, Nils 2004 TuS Griesheim

19,63 Bonell Groh, Luis 2004 SG Egelsbach

Ballwurf (2009)

50,00 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt
45,50 Schitz, Johann 2004 TG Traisa
43,50 Mercier, Marc 2004 TV GroRR-Zimmern
42,50 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim
42,00 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt
40,00 Matle, Luca 2004 MTV Urberach
33,00 Weitnauer, Nils 2004 TuS Griesheim
30,50 Sillinger, Adrian 2004 TusS Griesheim
29,00 Hoschek, Moritz 2004 asc Darmstadt
28,00 HalRa, Niklas 2004 TusS Griesheim
Dreikampf

(75m, Weitsprung, Ballwurf)

1078 Matle, Luca 2004 MTV Urberach
(11,58-3,83-40,00)

Dreikampf Mannschaft

Vierkampf
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

1789 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt
(10,30-4,66-1,51-42,00)
1702 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim

30.09.
27.05.
27.05.
06.05.
27.05.
27.05.
06.05.
27.05.
29.04.
06.05.

24.09.
29.04.
20.04.
09.09.
16.09.
15.06.
09.09.
16.09.
20.04.
09.09.

15.06.

16.09.

09.09.

Bruchkobel
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Erbach
Egelsbach
10

Darmstadt
Erbach
Erbach
Seeheim
Rimbach
Morfelden
Seeheim
Rimbach
Erbach
Seeheim
10

Morfelden

Rimbach

Seeheim



(10,88-4,46-1,49-42,50)

1684 Schiitz, Johann 2004 TG Traisa
(10,80-4,45-1,43-43,50)

1654 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt
(10,89-4,45-1,34-48,00)

1429 Weitnauer, Nils 2004 TusS Griesheim
(11,17-4,11-1,22-33,00

1408 Sillinger, Adrian 2004 TusS Griesheim

(12,11-3,69-1,45-30,50)

Vierkampf Mannschaft

Blockwettkampf Lauf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 800m)

2168 Mercier, Marc 2004 TV GroRR-Zimmern
(10,12-10,60-4,68-43,50-2:50,81)

2123 Boxheimer, Finn 2004 asc Darmstadt
(10,56-10,71-4,26-46,50-2:42,36)

1988 Schiitz, Johann 2004 TG Traisa
(10,98-12,24-4,61-45,50-2:42,57)

1657 Hoschek, Moritz 2004 asc Darmstadt

(12,32-12,41-3,66-29,00-2:40,67)

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75m, 60m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2369 Griin, Maximilian 2004 asc Darmstadt
(10,58-10,18-4,61-1,50-28,74)

2307 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim
(10,70-10,24-4,39-1,46-28,80)

1998 Hafa, Niklas 2004 TuS Griesheim
(10,99-12,17-4,34-1,42-19,59)

1893 Weitnauer, Nils 2004 TuS Griesheim

(11,52-11,71-4,00-1,29-21,04)

Blockwettkampf Wurf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Kugelstof3, Diskuswurf)

2226 Haug, Benedikt 2004 TusS Griesheim
(10,75-10,19-4,56-7,70-26,85)

Mannschaft Blockwettkampf

09.09.

09.09.

09.09.

16.09.

20.04.

10.06.

20.04.

20.04.

10.06.

10.06.

10.06.

20.04.

29.04.

Seeheim
Seeheim
Seeheim

Rimbach

Erbach
Hofgeismar
Erbach

Erbach

Hofgeismar
Hofgeismar
Hofgeismar

Erbach

Erbach



8906

asc Darmstadt

Griin 2185, Boxheimer 2107, Hoschek 1657

Hertweck 1553, Hollatz 1404

DMM Gruppe 2

75m

10,45
11,04
11,07
11,28
11,52
11,69
11,74
11,86
11,93
12,01
12,01

800m

2:32,36
2:33,92
2:51,88
2:53,37
2:56,31
2:57,56
2:59,17
3:06,79
3:09,09
3:11,64

2000m

7:04,22
9:07,48
10:36,92

M12

Bulow, Jacques 2005
Stroh, Niklas 2005
Hollatz, Tim 2005
Hoch, Nicolas 2005
Nagel, Elias 2005
Leinhos, Carlo 2005
Almasan, Fabian 2005
Austen, Luis 2005
Neumann, Paul 2005
Sostmann, Jonathan 2005
Keller, Max 2005
Griesar, David 2005
Kranitz, Alexander 2005
Kroter, Erik 2005
Hertweck, Noa 2005
Sostmann, Jonathan 2005
Nagel, Elias 2005
Leinhos, Carlo 2005
Hitzel, Marvin 2005
Enste, Oskar 2005
Hoch, Nicolas 2005
Griesar, David 2005
Kaiser, Erik 2005

Bernhard, Nikolai 2005

asc Darmstadt
TV Dieburg
asc Darmstadt
LG Langen
TG Traisa

asc Darmstadt
SG Egelsbach
LG Klein-Umstadt/Semd
TG Traisa

TV Dieburg
TG Traisa

TV Seeheim
TSV Pfungstadt
TV Dieburg

asc Darmstadt
TV Dieburg

TG Traisa

asc Darmstadt
MTV Urberach
TG Traisa

LG Langen

TV Seeheim
TuS Griesheim
asc Darmstadt

24.09.
06.05.
27.05.
27.05.
27.05.
16.09.
21.05.
06.05.
27.05.
27.05.
27.05.

27.05.
27.05.
06.05.
27.05.
27.05.
06.05.
02.06.
21.05.
29.04.
29.04.

23.04.
25.04.
25.04.

Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Rimbach
Langen
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
11

Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Erbach
Langen
Erbach
Erbach
10

Wiesbaden
Darmstadt
Darmstadt

3



60m Hirden (0,762m)

12,07 Hollatz, Tim 2005 asc Darmstadt 20.05. Sulzbach
12,28 Stroh, Niklas 2005 TV Dieburg 06.05. Egelsbach
12,30 Hertweck, Noa 2005 asc Darmstadt 03.09. Frankfurt
12,32 Leinhos, Carlo 2005 asc Darmstadt 27.05. Darmstadt
12,38 Keller, Max 2005 TG Traisa 27.05. Darmstadt
12,46 Hollatz, Tim Jona 2005 asc Darmstadt 27.05. Darmstadt
12,86 Hoch, Nicolas 2005 LG Langen 27.05. Darmstadt
13,13 Nagel, Elias 2005 TG Traisa 06.05. Egelsbach
14,01 Neumann, Paul 2005 TG Traisa 29.04. Erbach
14,23 Enste, Oskar 2005 TG Traisa 29.04. Erbach

10
Hochsprung
1,44 Stroh, Niklas 2005 TV Dieburg 27.05. Darmstadt
1,31 Nagel, Elias 2005 TG Traisa 09.09. Seeheim
1,28 Klimper, Johannes 2005 SKG RofRdorf 09.09. Seeheim
1,27 Hollatz, Tim 2005 asc Darmstadt 24.09. Darmstadt
1,22 Hoch, Nicolas 2005 LG Langen 09.09. Seeheim
1,16 Almasan, Fabian 2005 SG Egelsbach 21.05. Langen
1,15 Leinhos, Carlo 2005 asc Darmstadt 16.09. Rimbach
1,12 Kroter, Erik 2005 TV Dieburg 16.09. Rimbach
1,10 Keller, Max 2005 TG Traisa 09.09. Seeheim
1,09 Hitzel, Marvin 2005 MTYV Urberach 16.09. Rimbach

10
Stabhochsprung
Weitsprung
4,73 Stroh, Niklas 2005 TV Dieburg 27.05. Darmstadt
4,23 Bulow, Jacques 2005 asc Darmstadt 02.06. Erbach
4,15 Nagel, Elias 2005 TG Traisa 09.09. Seeheim
4,10 Leinhos, Carlo 2005 asc Darmstadt 27.05. Darmstadt
3,92 Almasan, Fabian 2005 SG Egelsbach 06.05. Egelsbach
3,91 Hollatz, Tim 2005 asc Darmstadt 29.04. Erbach
3,79 Hoch, Nicolas 2005 LG Langen 06.05. Egelsbach
3,78 Keller, Max 2005 TG Traisa 09.09. Seeheim
3,76 Neumann, Paul 2005 TG Traisa 29.04. Erbach
3,66 Leinhos, Carlo 2005 asc Darmstadt 16.09. Rimbach

10
Kugelstol (3kg)
7,14 Breuer, Elias 2005 TV Dieburg 30.09. Bruchkdbel

6,27 Geil3el, Finn 2005 TG Traisa 06.05. Egelsbach



5,96
5,88
5,63
5,58
5,14
513

Keller, Max
Nagel, Elias
Kroter, Erik
Trippel, Silas
Neumann, Paul
Stroh, Niklas

Diskuswurf (7509)

19,50
15,81

Breuer, Elias
Braun, Max

Hammerwurf (3kg)

Speerwurf (4009)

22,78
22,42
20,94
20,79
18,18
18,16
17,26
17,07
16,71
16,36

Bulow, Jacques
Neumann, Paul
Breuer, Elias
Hollatz, Tim
Almasan, Fabian
Stroh, Niklas
Kroter, Erik
GeilRel, Finn
Schiller, Leo
Nagel, Elias

Ballwurf (2009)

36,00 Kroter, Erik
34,50 Hitzel, Marvin
33,00 Nagel, Elias
32,50 Hertweck, Noa
30,50 Hoch, Nicolas
30,50 Hollatz, Tim
30,50 Leinhos, Carlo
29,50 Neumann, Paul
27,50 Stroh, Niklas
26,50 Keller, Max
26,50 Klimper, Johannes
Dreikampf

(75m, Weitsprung, Ballwurf)

2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

TG Traisa
TG Traisa
TV Dieburg

LG Klein-Umstadt/Semd

TG Traisa
TV Dieburg

TV Dieburg
SKG Rofdorf

asc Darmstadt
TG Traisa

TV Dieburg
asc Darmstadt
SG Egelsbach
TV Dieburg
TV Dieburg
TG Traisa

LG Langen
TG Traisa

TV Dieburg
MTV Urberach
TG Traisa

asc Darmstadt
LG Langen
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TG Traisa

TV Dieburg
TG Traisa
SKG RofRdorf

27.05.
06.05.
06.05.
06.05.
27.05.
06.05.

06.05.
27.05.

06.05.
27.05.
06.05.
27.05.
03.10.
06.05.
06.05.
06.05.
27.05.
06.05.

16.09.
16.09.
09.09.
29.04.
09.09.
09.09.
16.09.
29.04.
16.09.
09.09.
09.09.

Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Egelsbach

Egelsbach
Darmstadt

Egelsbach
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Bad Nauheim
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Egelsbach

10

Rimbach
Rimbach
Seeheim
Erbach

Seeheim
Seeheim
Rimbach
Erbach

Rimbach
Seeheim
Seeheim

11



Vierkampf
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

1442

1417

1340

1288

1274

1231

1185

1175

1149

Nagel, Elias 2005 TG Traisa
(11,64-4,15-1,31-33,00)

Stroh, Niklas 2005 TV Dieburg
(11,34-4,43-1,34-20,50)

Hoch, Nicolas 2005 LG Langen
(11,56-3,79-1,22-30,50)

Hollatz, Tim 2005 asc Darmstadt
(12,31-3,85-1,22-30,50)

Leinhos, Carlo 2005 asc Darmstadt
(11,69-3,66-1,15-30,50)

Kroter, Erik 2005 TV Dieburg
(12,31-3,54-1,12-36,00)

Hitzel, Marvin 2005 MTYV Urberach
(12,10-3,26-1,09-34,50)

Keller, Max 2005 TG Traisa
(12,37-3,78-1,10-26,50)

Klimper, Johannes 2005 SKG RoRdorf
(13,20-3,19-1,2826,50

Blockwettkampf Lauf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 800m)

1553

1520

1421

1389

1317

Hertweck, Noa 2005 asc Darmstadt
(12,52-12,81-3,62-32,50-2:59,67)

Hoch, Nicolas 2005 LG Langen
(11,33-13,52-3,71-25,50-3:11,64)
Neumann, Paul 2005 TG Traisa
(12,04-14,01-3,76-29,50-3:26,84)

Keller, Max 2005 TG Traisa
(12,29-13,20-3,67-21,00-3:20,50)

Enste, Oskar 2005 TG Traisa

(12,66-14,23-3,50-20,50-3:09,09)

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(75m, 60m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

1838

1725

Stroh, Niklas 2005 TV Dieburg
(11,42-12,52-4,12-1,38-15,22)
Hollatz, Tim 2005 asc Darmstadt

(12.04-12,07-3,73-1,20-19,55)

Blockwettkampf Wurf

(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Kugelstof3, Diskuswurf)

09.09.

09.09.

09.09.

09.09.

16.09.

16.09.

16.09.

09.09.

09.09.

20.04.

20.04.

20.04.

20.04.

20.04.

29.04.

20.05.

Seeheim

Seeheim

Seeheim

Seeheim

Rimbach

Rimbach

Rimbach

Seeheim

Seeheim

Erbach

Erbach

Erbach

Erbach

Erbach

Erbach

Sulzbach



100m

12,72
12,88
13,42
13,53
13,94

200m

26,67
28,46

400m

64,16
69,08

800m

2:22,92
2:40,51

1000m

1500m

3000m

10:58,61
11:21,89

5000m

(+1,9)
(+1,0)
(-0,6)
(+0,0)
(+0,0)

('017)
(+0,8)

Haaf, Ariane
Sander, Anika
Durrnagel, Michelle
Rickert, Katharina
Ascherl, Kathleen

Sander, Anika
Ascherl, Kathleen

Weichert, Tonia
Schilling, Svenja

Weichert, Tonia
Ascherl, Kathleen

WalRmer, Emma
Dubino, Palina

Frauen

1997
1997
1995
1995
1994

1997
1994

1994
1997

1994
1994

1996
1989

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

09.09.
09.09.
28.05.
29.04.
29.04.

28.05.
13.05.

15.06.
20.04.

05.07.
14.05.

25.04.
25.04.

Wetzlar
Wetzlar
Darmstadt
Friedberg
Friedberg

Darmstadt
Darmstadt

Morfelden
Friedberg

Pfungstadt
Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt



10000m

100m Hirden (0,840m)

17,99 (-0,9)

Ascherl, Kathleen 1994 asc Darmstadt 13.05.

400m Hurden (0,762m)

3000m Hindernis

4 x 100m

49,20 asc Darmstadt 1 25.05.
Sander 97, Neff 98, Haaf 97, Steiger 99

51,49 asc Darmstadt 2 25.05.
Gante 99, Ruckert 95, Ascherl 94, Durrnagel 95

4 x 400m

3 x 800m

Hochsprung

1,54 Ascherl, Kathleen 1994 asc Darmstadt 27.06.

Stabhochsprung

3,00 Durrnagel, Michelle 1995 asc Darmstadt 15.06.

Weitsprung

6,00 (+0,4) Haaf, Arianne 1997 asc Darmstadt 27.05.

5,16 (+,05)

Durrnagel, Michelle 1995 asc Darmstadt 15.06.

Darmstadt

Friedberg

Friedberg

Darmstadt

Morfelden

Weinheim
Morfelden



4,82 (+1,1)
481  (+0)5)
469  (-0,1)
466  (+0,8)
Dreisprung
1045  (-0,1)

Ascherl, Kathleen 1994
Heinrich, Marike 1996
Meyer, Leandra 1997

Mareike Hergenrdthe 1997

Heinrich, Marike 1996

Kugelstol3 (4kg)

9,48
9,45

Ascherl, Kathleen 1994
Ruckert, Katharina 1995

Diskuswurf (1kg)

Hammerwurf (4kg)

Speerwurf (600g)

47,92
45,37
37,80
29,54

Flunfkampf

Kiffe, Christina 1992
Meyer, Leandra 1997
Ascherl, Kathleen 1994

Wohlert, Nina 1997

asc Darmstadt
LG Langen
asc Darmstadt
LG Langen

LG Langen

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

(100m, Hochsprung, Kugelstol3, Weitsprung, 800m)

Siebenkampf

(100mHurden, Hochsprung, Kugelstof3, 200m, Weitsprung, Speerwurf, 800m)

3846

Team-DM

Ascherl, Kathleen 1994

(17,99-1,50-9,10-28,46-4,82-36,06-2:40,51)

asc Darmstadt

14.05.
19.07.
09.09.
19.07.

28.05.

27.06.
27.06.

29.01.
24.06.
24.06.
28.05.

Darmstadt
Trebur
Wetzlar
Trebur

Darmstadt

Darmstadt
Darmstadt

Frankfurt
Gelnhausen
Gelnhausen
Darmstadt

13./14.05. Darmstadt

4



DMM-Landesliga



100m

12,94
13,13
13,82
14,17
14,50

200m

26,93
27,35

400m

800m

2:36,44

1000m

1500m

3000m

10:44,81
10:51,66

5000m

19:04,22

10000m

(+1,3)
('116)
(+0,1)
(+0,9)
(-1,6)

(+0,0)
('017)

Neff, Fiona
Steiger, Lena
Gante, Alina
Tesch, Rebecca
Demski, Sylvia

Neff, Fiona
Steiger, Lena

Neff, Fiona

Kammer, Lucie
Otte, Claire

Otte, Claire

Weibliche Jugend U20

1998
1999
1999
1999
1998

1998
1999

1998

1999
1999

99

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

DSW Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

06.05. Egelsbach
28.05. Darmstadt
05.07. Pfungstadt
09.09. Wetzlar
28.05. Darmstadt

5
13.05. Darmstadt
28.05. Darmstadt

2
14.05. Darmstadt

1
25.04. Darmstadt
17.06. Neu-Isenburg

1
23.04. Wiesbaden

1



100m Hirden (0,840m)

15,40 (+0,1) Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 18.06. Neu- Isenburg
1

400m Hurden (0,762m)

2000m Hindernis

4 x 100m
54,60 LG Klein-Umsatdt/Semd 28.05. Darmstadt
Kupke 01, Barrios 03, Kurz 00, Demski 98

1
4 x 400m
3 x 800m
Hochsprung
1,44 Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 13.08. Kienbaum

1
Stabhochsprung
Weitsprung
5,26 (+1,3) Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 18.06. Neu-Isenburg
5,04 (-1,3) Steiger, Lena 1999 asc Darmstadt 28.05. Darmstadt
4,85 (+0,0) Gante, Alina 1999 asc Darmstadt 27.06. Darmstadt
4,77 (+0,5) Tesch, Rebecca 1999 asc Darmstadt 09.09. Wetzlar
3,78 (+1,5) Demski, Sylvia 1998 LG Klein-Umstadt/Semd  28.05. Darmstadt



Dreisprung

Kugelstol (4kg)

10,98 Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt

6,30 Demski, Sylvia 1998 LG Klein-Umstadt/Semd  28.05. Darmstadt

Diskuswurf (1kg)

Hammerwurf (4kg)

Speerwurf (6009)

36,59 Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 29.01. Frankfurt

21,82 Demski, Sylvia 1998 LG Klein-Umstadt/Semd  28.05. Darmstadt

Dreikampf

(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Vierkampf

(100m Hurden, Hochsprung, Kugelstof3, 200m)

2604 Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
(15,56-1,41-10,98-26,93)

Siebenkampf

(200m Hurden, Hochsprung, Kugelstol3, 200m, Weitspung, Speerwurf, 800m)

4398 Neff, Fiona 1998 asc Darmstadt 13./14.05. Darmstadt

(15,56-1,41-10,98-26,93-5,21-34,57-2:36,44)

Team-DM

DMM-Landesliga



100m

12,26 (+1,7) Mercier, Nadine

13,43 (+1,4) Parab, Josephine
13,55 (+0,0) Bruntner, Annika
13,62 (+1,4) Buschinger, Juliane
13,74 (+0,2) Fenn, Julia

13,95 (+1,4) Kupke, Marie

14,05 (+0,0) Winkelbrandt, Sina
14,19 (+0,3) Grol3, Amelie

14,29 (+0,0) Schottenheimer, Anna
14,74 (+0,3) Kudernak, Celia

200m

25,65 (+1,4) Mercier, Nadine
27,50 (+0,8) Bruntner, Annika
29,19 (-0,8) Fenn, Julia

29,33 (-0,8) Winkelbrandt, Sina

400m

60,55 Bruntner, Annika
800m

2:20,22 Bruntner, Annika
2:25,20 Sostmann, Tabea
2:42,83 Fenn, Julia

2:49,57 Parab, Josephine
2:50,53 Winkelbrandt, Sina
2:51,94 Wissmann, Sina
2:57,06 Schottenheimer, Anna
3:07,26 Hubel, Selina
3:08,45 Buschinger, Juliane
1000m

1500m

Weibliche Jugend U18

2000
2000
2000
2001
2000
2001
2001
2001
2001
2001

2000
2000
2000
2001

2000

2000
2001
2000
2000
2001
2001
2001
2001
2001

TV Gro3-Zimmern

asc Darmstadt

SG Egelsbach

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

TV GroRR-Zimmern

asc Darmstadt

MTV Urberach

TV Gro3-Zimmern
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt

SG Egelsbach

SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

05.08.
28.05.
13.05.
28.05.
13.05.
28.05.
29.04.
06.05.
06.05.
06.05.

02.07.
28.05.
06.09.
06.09.

05.07.

28.05.
28.05.
14.05.
14.05.
14.05.
25.04.
25.04.
14.05.
25.04.

Ulm
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Friedberg
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach

Wetzlar

Darmstadt
Pfungstadt
Pfungstadt

Pfungstadt

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

10



4:54,26

3000m

10:54,98
11:27,45
11:56,37
14:03,69

5000m

Tertsch, Marie

Sostmann, Tabea
Kihner, Janne
Bruntner, Annika
Aldick, Anna

100m Hirden (0,762m)

15,49
15,87
15,99
17,16
17,78
17,82
19,59

(+1,4)
(+2,0)
('110)
(_215)
(+0,6)
(_112)
('215)

Parab, Josephine
Schottenheimer, Anna
Fenn, Julia

Bruntner, Annika
Buschinger, Juliane
Winkelbrandt, Sina
Hibel, Selina

400m Hirden (0,762m)

66,31

Bruntner, Annika

1500m Hindernis

4 x 100m

3 x 800m

Hochsprung

1,54 Winkelbrandt, Sina
1,50 Wissmann, Sina

1,47 Fenn, Julia

1,45 Schottenheimer, Anna

2002

2001
2001
2000
2000

2000
2001
2000
2000
2001
2001
2001

2000

2001
2001
2000
2001

asc Darmstadt

asc Darmstadt
DSW Darmstadt
SG Egelsbach
DSW Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

SG Egelsbach

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

02.08.

01.07.
25.04.
25.04.
25.04.

25.06.
25.06.
13.05.
13.05.
29.04.
13.05.
13.05.

05.06.

27.06.
09.09.
06.05.
15.06.

Pfungstadt

Wetzlar

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Gelnhausen
Gelnhausen
Darmstadt
Darmstadt
Friedberg
Darmstadt
Darmstadt

Heidelberg

Darmstadt
Wetzlar

Egelsbach
Morfelden



1,44 Kudernak, Celia
1,43 Parab, Josephine
1,41 Weil3, Eliana

1,36 Wabhle, Lara

1,35 Bruntner, Annika
1,33 Hubel, Selina
Stabhochsprung

2,55 Wissmann, Sina
Weitsprung

5,19 (+0,0) Bruntner, Annika
5,01 (+0,3) Winkelbrandt, Sina
4,95 (+0,5) Fenn, Julia

4,71 (-0,6) Buschinger, Juliane
4,55 (+1,5) Kudernak, Celia
4,53 (+1,3) Schottenheimer, Anna
4,45 (-0,7) Hubel, Selina

4,18 (+0,7) Parab, Josephine
4,13 (+0,2) GroBR, Amelie

3,57 (+2,0) Schaaf, Svenja
Dreisprung

10,47 (+0,0) Winkelbrandt, Sina

9,39 (-0,2) Parab, Josephine

Kugelstol3 (3kg)

13,17 Fenn, Julia

9,96 Schottenheimer, Anna
9,06 Parab, Josephine
9,04 Winkelbrandt, Sina
8,48 Bruntner, Annika

8,33 Buschinger, Juliane
8,32 Wissmann, Sina

7,86 Wabhle, Lara

7,62 Kupke, Marie

7,52 Hibel, Selina

Diskuswurf (1kg)

2001
2000
2001
2001
2000
2001

2001

2000
2001
2000
2001
2001
2001
2001
2000
2001
2001

2001
2000

2000
2001
2000
2001
2000
2001
2001
2001
2001
2001

MTV Urberach
asc Darmstadt
SG Egelsbach
TV Dieburg

SG Egelsbach
asc Darmstadt

asc Darmstadt

SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
MTV Urberach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

TV GroR3-Zimmern

MTYV Urberach

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt

06.05.
29.04.
06.05.
28.05.
13.05.
23.05.

24.06.

28.05.
27.06.
28.05.
23.05.
06.05.
23.05.
23.05.
14.05.
06.05.
06.05.

15.06.
15.06.

06.09.
06.05.
06.05.
28.05.
06.05.
16.09.
06.09.
28.05.
28.05.
16.09.

Egelsbach
Friedberg

Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Gelnhausen

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach

Morfelden
Morfelden

Pfungstadt
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt
Egelsbach
Rimbach

Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Rimbach

10

10

10



37,80 Fenn, Julia 2000
24,56 Wissmann, Sina 2001
17,61 Wahle, Lara 2001
14,78 Hibel, Selina 2001

Hammerwurf (3kg)

Speerwurf (5009)

41,55 Fenn, Julia 2000
28,72 Bruntner, Annika 2000

26,94 Kupke, Marie 2001
26,48 Buschinger, Juliane 2001
25,03 Winkelbrandt, Sina 2001
21,81 Hibel, Selina 2001

20,90 Wabhle, Lara 2001
17,01 Parab, Josephine 2000

Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

1764 Fenn, Julia 2000
(13,79-4,64-12,03)

1403 Buschinger, Juliane 2001
(14,02-4,31-8,33)

1139 Hibel, Selina 2001

(14,97-4,01-7,52)

Vierkampf
(100m Hurden, Hochsprung, Kugelstof3, 100m)

2590 Fenn, Julia 2000
(15,99-1,44-12,21-13,74)

2250 Parab, Josephine 2000
(16,65-1,41-8,90-13,82)

2126 Winkelbrandt, Sina 2001
(17,82-1,42-8,69-14,11)

2111 Bruntner, Annika 2000
(17,16-1,35-7,95-13,55)

1500 Hubel, Selina 2001
(19,59-1,26-6,96-14,96)

1411 Buschinger, Juliane 2001

(25,85-1,26-8,09-13,83)

asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt
SG Egelsbach

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Egelsbach
asc Darmstadt

asc Darmstadt

02.07.
28.05.
28.05.
23.05.

29.04.
28.05.
06.05.
28.05.
14.05.
06.05.
06.05.
14.05.

16.09.

16.09.

16.09.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

13.05.

Wetzlar

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Friedberg

Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach
Darmstadt

Rimbach
Rimbach

Rimbach

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt



Mannschaft Vierkampf

9877

asc Darmstadt
Fenn 2590, Parab 2250, Winkelbrandt 2126
Hibel 1500, Buschinger 1411

Siebenkampf

(100m Hirden, Hochsprung, Kugelstof3, 100m, Weitspung, Speerwurf, 800m)

3855

3793

3505

3302

2368

Fenn, Julia 2000 asc Darmstadt
(15,99-1,44-12,21-13,74-4,77-16,59-2:42,83)
Bruntner, Annika 2000 SG Egelsbach
(17,16-1,35-7,95-13,55-4,99-26,20-2:27,85)
Winkelbrandt, Sina 2001 asc Darmstadt
(17,82-1,42-8,69-14,11-4,92-25,03-2:50,53)
Parab, Josephine 2000 asc Darmstadt
(16,65-1,41-8,90-13,82-4,18-17,01-2:49,57)
Hibel, Selina 2001 asc Darmstadt

(19,59-1,26-6,96-14,96-4,10-17,15-3:07,26)

Mannschaft Vierkampf

10662

Team-DM

asc Darmstadt
Fenn 3855, Winkelbrandt 3505, Parab 3302

DMM-Landesliga

13.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt

Darmstadt



100m
13,10
13,89
14,25

14,34
15,23

300m
46,12

46,31
47,56

800m
2:30,71
2:31,26

2:31,69
2:48,10

1000m

3:18,74

2000m

6:57,57

3000m

10:52,08
10:54,66
12:31,77

(+0,0) Jelicic, Una
(+0,8) Henning, Lea
(-0,4) Ritzka, Jasmin
(-1,3) Kaiser, Finja
(+1,2) Weller, Charlotte

Kaiser, Finja
Henning, Lea
Ritzka, Jasmin

Weiden, Christiane

Schierl, Finja

Weiden, Christiane

Kaiser, Finja

Schierl, Finja

Tertsch, Marie

Schierl, Finja
Tertsch, Marie

Weiden, Christiane

80m Hurden (0,762m)

12,51

(+1,3) Jelicic, Una

W15

2002
2002
2002
2002
2002

2002
2002
2002

2002
2002
2002
2002

2002

2002

2002
2002
2002

2002

asc Darmstadt
MTV Urberach
SG Egelsbach
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt
MTYV Urberach
SG Egelsbach

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

23.09.
03.06.
27.05.
05.07.
29.04.

06.05.
17.06.
06.05.

27.05.
23.09.
23.09.
05.07.

06.09.

30.08.

03.06.
23.04.
23.04.

18.06.

Darmstadt

Bruchkodbel
Darmstadt

Pfungstadt
Erbach

Egelsbach
Neu-Isenburg
Egelsbach

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Pfungstadt

Pfungstadt

Wiesbaden

Pfungstadt
Wiesbaden
Wiesbaden

Neu-Isenburg



13,18 (+0,0) Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach
14,35 (+0,7) Henning, Lea 2002 MTYV Urberach 21.05. Langen

300m Hurden (0,762m)

49,85 Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt 18.06. Neu-Isenburg
51,81 Henning, Lea 2002 MTYV Urberach 18.06. Neu-Isenburg
4 x 100m

3 x 800m

Hochsprung

1,42 Scherer, Sina 2002 TV Reinheim 06.05. Egelsbach
1,41 Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt 13.05. Darmstadt
1,35 Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach

1,33 Henning, Lea 2002 MTYV Urberach 21.05. Langen
Stabhochsprung

Weitsprung

5,04 (-0,3) Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach

4,66 (+0,8) Henning, Lea 2002 MTYV Urberach 06.05. Egelsbach
4,54 (+1,5) Henning, Lea 2002 MTYV Urberach 27.05. Darmstadt
4,41 (+0,0) Scherer, Sina 2002 TV Reinheim 27.05. Darmstadt
4,40 (-0,3) Ritzka, Jasmin 2002 SG Egelsbach 27.05. Darmstadt
4,27 (+0,3) Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach

3,84 (+0,0) Weller, Charlotte 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach
Dreisprung

Kugelstol (3kg)

9,43 Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach
6,98 Weller, Charlotte 2002 asc Darmstadt 29.04. Erbach



Diskuswurf (1kg)

24,15 Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt
13,87 Weller, Charlotte 2002 asc Darmstadt

Hammerwurf (3kg)

Speerwurf (5009)

16,79 Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt

Ballwurf (2009)

Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Dreikampf Mannschaft

Vierkampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung)

1928 Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt
(13,28-4,76-8,64-1,41)

Vierkampf Mannschaft

8652 asc Darmstadt
Jelicic 1928, Bummel 1804, Schmidt 1691
NieRen 1643, Croissier 1586

Siebenkampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 80m Hurden,
Speerwurf, 800m)

23.05.
29.04.

29.04.

13.05.

13.05.

Darmstadt
Erbach

Erbach

Darmstadt

Darmstadt



Siebenkampf Mannschaft

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100m, 80m Hurden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2209 Kaiser, Finja 2002 asc Darmstadt
(14,42-13,18-4,27-1,35-16,79)

Blockwettkampf Lauf
(100m, 80m Hirden, Weitsprung, Ballwurf, 2000m)

Blockwettkampf Wurf
(200m, 80m Hurden, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf)

2429 Jelicic, Una 2002 asc Darmstadt
(13,72-13,10-5,04-9,43-21,41)
1448 Weller, Charlotte 2002 asc Darmstadt

(15,23-disq.-3,84-6,98-13,87)

Mannschaft Blockwettkampf

11060 asc Darmstadt
Jelicic 2429, Tanner 2266, Kaiser 2209
Croissier 2190, Schmidt 1966

Team-DM

DMM-Landesliga

W14

100m

13,20 (-0,3) Almasan, Nadin 2003 SG Egelsbach
13,52 (+0,1) Bummel, Ines 2004 asc Darmstadt

29.04.

20.04.

20.04.

29.04.

17.06.
05.07.

Erbach

Erbach

Erbach

Erbach

Neu-Isenburg
Pfungstadt



13,57 (+2,0) Enders, Inga

13,64 (+0,1) Naas, Joelle

13,81 (+0,0) Tanner, Fiona

13,84 (+2,0) Kohlenberger, Meike
13,92 (-0,6) Krichbaum, Katharina
13,93 (+0,1) Friedrich, Mathilda
13,98 (-1,6) Barrios, Luana
13,99 (+0,0) Bulow, Camille
300m

800m

2:19,85 Behrens, Jule
2:33,75 Kurz, Anna

2:41,24 Kharbach, Ranya
2:43,51 Kohlenberger, Meike
2:52,72 Tanner, Fiona
3:03,50 Freydank, Luise
3:06,67 Croissier, Simin
3:16,90 Krichbaum, Katharina
1000m

3:07,52 Behrens, Jule
2000m

7:21,77 Behrens, Jule
8:14,67 Kaltepoth, Maja
8:46,39 Kurz, Anna
3000m

80m Hirden

13,02 (+0,2) Tanner, Fiona

13,22 (+0,2) Kohlenberger, Meike
13,68 (+0,0) Croissier, Simin
14,37 (+0,2) Kurz, Anna

14,39 (+0,2) Krichbaum, Katharina
15,01 (+0,1) Barrios, Luana

2003
2004
2003
2003
2003
2004
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003

TV Dieburg
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
TV Reinheim
asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt

asc Darmstadt
LG Langen
asc Darmstadt
TuS Griesheim
asc Darmstadt
TV Seeheim
asc Darmstadt
TV Reinheim

asc Darmstadt

asc Darmstadt
Triathlon Team DSW
LG Langen

asc Darmstadt
TuS Griesheim
asc Darmstadt
LG Langen
TV Reinheim

29.04.
05.07.
27.05.
29.04.
16.09.
05.07.
27.05.
27.05.

17.06.
17.06.
17.06.
14.05.
06.05.
14.05.
14.05.
14.05.

06.09.

30.08.
25.04.
29.04.

27.05.
27.05.
06.05.
14.05.
14.05.
LG Klein-Umstadt/Semd 29.04.

Erbach
Pfungstadt
Darmstadt
Erbach
Rimbach
Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt

Neu-Isenburg
Neu-Isenburg
Neu-Isenburg
Darmstadt
Seligenstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Pfungstadt

Wiesbaden
Darmstadt
Erbach

Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Darmstadt
Erbach

10



15,09 (-0,8) Enders, Inga

15,20 (+0,0) Barthel, Sharik
15,23 (+0,0) Schneider, Ronja
15,91 (-0,9) Schmidt, Jola
Hochsprung

1,54 Krichbaum, Katharina
1,48 Kohlenberger, Meike
1,41 Croissier, Simin
1,41 Kurz, Anna

1,38 Schmidt, Jola

1,37 Tanner, Fiona

1,36 Enders, Inga

1,34 Freydank, Luise
1,32 Gesell, Lucy

1,23 Bulow, Camille

1,23 Barthel, Sharik
Stabhochsprung
Weitsprung

5,29 (-1,1) Krichbaum, Katharina
5,18 (+0,0) Almasan, Nadin
4,86 (+1,3) Kohlenberger, Meike
4,84 (-0,6) Enders, Inga

4,70 (+1,9) Tanner, Fiona

4,45 (-0,5) Barrios, Luana

4,34 (+1,0) Kurz, Anna

4,22 (+0,4) Schmidt, Jola

421 (+1,2) Gesell, Lucy

4,19 (-0,6) Bulow, Camille
Mehrfachsprung

14,99 Kurz, Anna

Kugelsto3 (3kg)

10,02
9,90
9,31
7,77

Freydank, Luise
Krichbaum, Katharina
Tanner, Fiona
Schmidt, Jola

2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

2003
2003
2003
2003

TV Dieburg

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt

TV Reinheim
TuS Griesheim
asc Darmstadt
LG Langen
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg
TV Seeheim
TuS Griesheim
asc Darmstadt
asc Darmstadt

TV Reinheim
SG Egelsbach
TuS Griesheim
TV Dieburg
asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd

LG Langen

asc Darmstadt
TuS Griesheim
asc Darmstadt

LG Langen

TV Seeheim
TV Reinheim
asc Darmstadt
asc Darmstadt

29.04.
06.05.
06.05.
29.04.

16.09.
10.06.
29.04.
13.05.
13.05.
09.09.
16.09.
09.09.
20.04.
29.04.
20.04.

08.07.
18.06.
13.05.
06.05.
06.05.
27.05.
20.04.
06.05.
06.05.
06.05.

17.06.

30.09.
09.09.
30.09.
27.05.

Erbach
Egelsbach
Egelsbach
Erbach

10

Reinheim
Hofgeismar
Erbach
Darmstadt
Darmstadt
Seeheim
Rimbach
Seeheim
Erbach
Erbach
Erbach

11

Kaunas/Litauen
Neu-Isenburg
Darmstadt
Egelsbach
Seligenstadt
Darmstadt
Erbach
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach

10

Neu-Isenburg

Bruchkobel
Seeheim
Bruchkobel
Darmstadt



7,56 Kohlenberger, Meike
7,25 Enders, Inga

6,80 Croissier, Simin
6,71 Barrios, Luana

6,68 Schneider, Ronja
5,29 Gesell, Lucy

Diskuswurf (1kg)

24,89 Tanner, Fiona
23,18 Schmidt, Jola
20,17 Freydank, Luise
18,23 Schneider, Ronja
13,94 Barrios, Luana

Hammerwurf (3kg)

31,52
26,72

Schmidt, Jola
Schneider, Ronja

Speerwurf (5009)

33,23 Krichbaum, Katharina
31,55 Kohlenberger, Meike
24,89 Freydank, Luise
19,91 Tanner, Fiona

19,41 Croissier, Simin
18,91 Enders, Inga

17,85 Barrios, Luana

16,87 Schneider, Ronja
15,79 Bllow, Camille

15,36 Gesell, Lucy

Ballwurf (2009)

24,50 Kurz, Anna

Dreikampf
(100m, Weitsprung, Kugelstol3)

Vierkampf

2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003

2003
2003

2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003
2003

2003

TuS Griesheim

TV Dieburg

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

TuS Griesheim

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TV Seeheim

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt
asc Darmstadt

TV Reinheim

TuS Griesheim

TV Seeheim

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TV Dieburg

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

asc Darmstadt

TuS Griesheim

LG Langen

09.09.
16.09.
13.05.
06.05.
29.04.
09.09.

23.09.
27.05.
06.05.
27.05.
29.04.

29.07.
18.06.

06.05.
06.05.
30.09.
23.09.
27.05.
29.04.
06.05.
06.05.
06.05.
29.04.

29.04.

Seeheim
Rimbach
Darmstadt
Egelsbach
Erbach
Seeheim

10

Darmstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Erbach

Ingolstadt
Neu-Isenburg

Egelsbach
Egelsbach
Bruchkdbel
Darmstadt
Darmstadt
Erbach
Egelsbach
Egelsbach
Egelsbach
Erbach
10

Erbach



(100m, Weitsprung, Kugelsto3, Hochsprung)

2025 Krichbaum, Katharina 2003 TV Reinheim
(13,92-4,99-9,78-1,54)

1812 Tanner, Fiona 2003 asc Darmstadt
(14,48-4,63-9,10-1,37)

1804 Bummel, Ines 2004 asc Darmstadt
(13,63-4,61-7,34-1,38)

1797 Enders, Inga 2003 TV Dieburg
(13,62-4,69-1,36-7,25)

1781 Kohlenberger, Meike ~ 2003 TuS Griesheim
(14,10-4,86-6,29-1,44)

1691 Schmidt, Jola 2003 asc Darmstadt
(14,27-3,98-7,56-1,38)

1688 NieBen, Anneke 2004 asc Darmstadt
(14,92-4,03-8,12-1,40)

1686 Freydank, Luise 2003 TV Seeheim
(15,06-4,07-9,83-1,29)

1609 Kurz, Anna 2003 LG Langen
(14,09-4,10-5,00-1,41)

1586 Croissier, Simin 2003 asc Darmstadt

(14,72-4,00-6,80-1,32)

Siebenkampf
(100m,Weitsprung, Kugelstol3, Hochsprung, 80m Hurden, Speerwurf, 800m)

3185 Krichbaum, Katharina 2003 TV Reinheim
(14,26-4,67-8,94-1,50-14,39-31,28-3:16,90)
3004 Tanner, Fiona 2003 asc Darmstadt
(14,25-4,70-8,41-1,30-13,72-15,64-2:52,72)
2856 Kurz, Anna 2003 LG Langen
(14,09-4,10-5,00-1,41-14,37-13,43-2:37,66)
2811 Freydank, Luise 2003 TV Seeheim
(15,06-4,07-9,83-1,29-16,86-21,29-3:03,50)
2767 Croissier, Simin 2003 asc Darmstadt
(14,72-4,00-6,80-1,32-13,89-15,93-3:06,67)
2689 Kohlenberger, Meike 2003 TusS Griesheim

(14,10-4,86-6,29-1,44-14,18-0.9.V.-2:43,51)

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(100m, 80m Hurden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2401 Krichbaum, Katharina 2003 TV Reinheim
(14,11-14,47-4,99-1,40-28,87)

2399 Kohlenberger, Meike 2003 TuS Griesheim
(13,84-14,57-4,71-1,44-27,56)

2223 Enders, Inga 2003 TV Dieburg
(13,57-15,09-4,80-1,29-18,91)

2190 Croissier, Simin 2003 asc Darmstadt

(14,51-13,89-4,14-1,41-17,26)
1976 Gesell, Lucy 2003 TusS Griesheim

16.09.

09.09.

13.05.

16.09.

13.05.

13.05.

09.09.

13.05.

13.05.

13.05.

13./14.05.

06./07.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

13./14.05.

10.06.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

Rimbach
Seeheim
Darmstadt
Rimbach
Darmstadt
Darmstadt
Seeheim
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

10

Darmstadt
Seligenstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt

Hofgeismar
Erbach
Erbach
Erbach

Erbach



1923

1922

(14,92-16,13-4,11-1,32-15,36)

Bilow, Camille 2003
(14,05-17,17-3,96-1,23-15,32)
Barthel, Sharik 2003

(14,67-15,77-4,05-1,23-13,89)

Blockwettkampf Lauf
(200m, 80m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 2000m)

2003

Kurz, Anna 2003

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Langen

(14,52-16,09-4,34-24,50-8:46,39)

Blockwettkampf Wurf
(200m, 80m Hurden, Weitsprung, KugelstoR3, Diskuswurf)

2266

1975

1950

1837

Tanner, Fiona 2003
(14,01-13,62-4,63-8,30-20,01)
Schmidt, Jola 2003
(14,52-16,15-3,86-7,53-19,18)
Barrios, Luana 2003
(14,63-15,01-4,25-6,69-13,94)
Schneider, Ronja 2003

(15,06-15,80-3,61-6,68-15,97)

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd

asc Darmstadt

29.04.

29.04.

29.04.

20.04.

10.06.

20.04.

20.04.

Erbach

Erbach

Erbach

Erbach
Hofgeismar
Erbach

Erbach



W13

75m

10,43 Naas, Joelle 2004
10,46 Bummel, Ines 2004
10,57 Friedrich, Mathilda 2004
11,03 Rumelies, Lynn 2004
11,04 Daum, Sophie 2004
11,08 NieRen, Anneke 2004
11,19 Tolksdorf, Julia 2004
11,28 Buxmann, Maren 2004
11,63 Gobel, Leonie 2004
11,75 Bos, Jana 2004
800m

2:34,32 Friedrich, Mathilda 2004
2:34,84 Reil, Anja 2004
2:56,93 Schwoch, Anna 2004
3:04,59 Daum, Sophie 2004
3:05,82 Buxmann, Maren 2004
2000m

7:40,11 Sigl, Elena 2004
7:57,28 Friedrich, Mathilda 2004

60m Hirden (0,762m)

10,27 Naas, Joelle 2004
10,41 Bummel, Ines 2004
10,52 Tolksdorf, Julia 2004
11,15 Rumelies, Lynn 2004
11,18 NieRRen, Anneke 2004
11,19 Bummel, Ines 2004
11,86 Friedrich, Mathilda 2004
12,51 Buxmann, Maren 2004
12,55 Daum, Sophie 2004
12,62 Bos, Jana 2004
13,30 Zemke, Dina 2004

4 X 75m

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

TV Dieburg

TG Traisa

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TSV Pfungstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
TG Traisa

SKG Ober-Ramstadt
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TG Traisa

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd

27.05.
27.05.
27.05.
07.05.
06.05.
27.05.
03.09.
29.04.
27.05.
29.04.

05.07.
27.05.
25.04.
29.04.
29.04.

25.04.
25.04.

24.09.
07.05.
30.09.
07.05.
29.04.
29.04.
11.06.
29.04.
27.05.
11.06.
06.05.

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Eppelheim
Egelsbach
Darmstadt
Frankfurt
Erbach
Darmstadt
Erbach
10

Pfungstadt
Darmstadt
Darmstadt
Erbach
Erbach

Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt
Eppelheim
Bruchkdbel
Eppelheim
Erbach
Erbach
Hofgeismar
Erbach
Darmstadt
Hofgeismar
Egelsbach
10



3 x 800m

9:04,72 SG TV Dieburg/SKG RofRdorf
Dehmer 05, Miller 06, Enders 05

Hochsprung

1,54 Rumelies, Lynn
1,42 Bummel, Ines
1,40 NieRen, Anneke
1,36 Naas, Joelle
1,31 Gobel, Leonie
1,27 Tolksdorf, Julia
1,19 Bos, Jana

1,16 Schwoch, Anna
1,10 Béahring, Leonie
Stabhochsprung
Weitsprung

4,67 Naas, Joelle
4,63 Bummel, Ines
4,57 Friedrich, Mathilda
4,27 Rumelies, Lynn
4,27 NieRen, Anneke
4,21 Daum, Sophie
4,18 Tolksdorf, Julia
4,12 Daum, Sophie
3,98 Buxmann, Maren
3,87 Schwoch, Anna

Kugelstol (3kg)

8,67 Bummel, Ines
8,50 NielBen, Anneke
7,39 Bos, Jana

7,27 Zemke, Dina
7,17 Naas, Joelle
7,07 Buxmann, Maren
6,88 Schwoch, Anna
6,49 Daum, Sophie
5,83 Gobel, Leonie

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg

asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
TV Dieburg

LG Klein-Umstadt/Semd
TG Traisa

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

TG Traisa

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

30.08.

24.09.
24.09.
02.06.
29.04.
23.04.
29.04.
09.09.
09.09.
06.05.

11.06.
29.04.
29.04.
29.04.
23.05.
06.05.
29.04.
27.05.
06.05.
06.05.

09.09.
30.09.
11.06.
06.05.
05.07.
27.05.
06.05.
27.05.
23.04.

Risselsheim

1

Darmstadt
Darmstadt
Erbach
Erbach
Wehrheim
Erbach
Seeheim
Seeheim
Egelsbach

Hofgeismar
Erbach
Erbach
Erbach
Darmstadt
Egelsbach
Erbach
Darmstadt
Egelsbach
Egelsbach
10

Seeheim
Bruchkobel
Hofgeismar
Egelsbach
Pfungstadt
Darmstadt
Egelsbach
Darmstadt
Wehrheim



Diskuswurf (7509)

20,10
19,78
19,09
16,57
15,50

Zemke, Dina
NieRen, Anneke
Tolksdorf, Julia
Bos, Jana
NieBen, Anneke

Hammerwurf (2kg)

Speerwurf (4009)

28,45
25,71
25,17
23,70
22,78
21,45
19,92
16,24
10,20

Tolksdorf, Julia
Naas, Joelle
Bummel, Ines
Daum, Sophie
Rumelies, Lynn
Zemke, Dina
Schwoch, Anna
NieRRen, Anneke
Godbel, Leonie

Ballwurf (2009)

38,00 Bummel, Ines
35,00 Naas, Joelle
33,50 Buxmann, Maren
33,50 Rumelies, Lynn
32,00 Daum, Sophie
30,00 Schwoch, Anna
29,00 Friedrich, Mathilda
29,00 Bos, Jana

28,00 Schwoch, Anna
Dreikampf

(75m, Weitsprung, Ballwurf)

2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

Dreikampf Mannschaft

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TV Dieburg

asc Darmstadt

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

TG Traisa

asc Darmstadt

LG Klein-Umstadt/Semd
asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

asc Darmstadt

27.05.
11.06.
27.05.
06.05.
29.04.

30.09.
29.04.
11.06.
30.09.
29.04.
27.05.
06.05.
07.05.
27.05.

24.06.
24.06.
29.04.
24.09.
29.04.
09.09.
11.06.
09.09.
29.04.

Darmstadt
Hofgeismar
Darmstadt
Egelsbach
Erbach

Bruchkobel
Erbach
Hofgeismar
Bruchkobel
Erbach
Darmstadt
Egelsbach
Eppelheim
Darmstadt

Elsenfeld
Elsenfeld
Erbach
Darmstadt
Erbach
Seeheim
Hofgeismar
Seeheim
Erbach



Vierkampf
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

1390 Bos, Jana 2004 asc Darmstadt 09.09.

(12,28-3,55-1,19-29,00)

1384 Schwoch, Anna 2004 asc Darmstadt 09.09.

(12,35-3,65-1,16-30,00)

Vierkampf Mannschaft

Blockwettkampf Lauf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 800m)

2197 Friedrich, Mathilda 2004 asc Darmstadt 29.04.

(10,82-11,96-4,57-25,50-2:36,42)

1973 Daum, Sophie 2004 LG Klein-Umstadt/Semd 29.04.

(11,17-13,25-4,06-32,00-3:04,59)

1968 Buxmann, Maren 2004 TG Traisa 29.04.

(11,43-12,51-3,83-33,50-3:05,82)

1507 Schwoch, Anna 2004 asc Darmstadt 29.04.

(11,95-aufg.-3,83-28,00-2:59,92)

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75m, 60m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2385 Bummel, Ines 2004 asc Darmstadt 07.05.

(10,49-10,41-4,44-1,40-24,00)

2276 Naas, Joelle 2004 asc Darmstadt 29.04.

(10,82-10,74-4,08-1,36-25,71)

2214 Rumelies, Lynn 2004 asc Darmstadt 29.04.

(11,18-11,28-4,27-1,39-22,78)

2158 Tolksdorf, Julia 2004 TV Dieburg 29.04.

(11,51-11,21-4,18-1,27-28,21)

2090 Nie3en, Anneke 2004 asc Darmstadt 07.05.

(11,20-11,31-4,03-1,36-16,24)

Blockwettkampf Wurf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Kugelstof3, Diskuswurf)

2084 Nie3en, Anneke 2004 asc Darmstadt 11.06.

(11,09-11,41-4,01-7,97-19,78)

1805 Bos, Jana 2004 asc Darmstadt 11.06.

(11,87-12,62-3,49-7,39-16,25)

Seeheim

Seeheim

Erbach
Erbach
Erbach

Erbach

Eppelheim
Erbach
Erbach
Erbach

Eppelheim

Hofgeismar

Hofgeismar



Blockwettkampf Mannschaft

11089

8471

asc Darmstadt

Bummel 2385, Naas 2271, Rumelies 2198
Friedrich 2145, Nie3en 2090

asc Darmstadt

Hartenstein 1876, Bos 1760, Nugel 1684
August 1644, Schwoch 1507

DMM Gruppe 2

75m

10,51
10,71
10,80
11,01
11,37
11,46
11,46
11,47
11,49
11,58

800m

2:38,41
2:51,20
2:55,06
3:00,81
3:03,43
3:04,86
3:05,57
3:08,52
3:09,96
3:13,00
3:16,01

2000m

W12
Matzig, Hanna 2005 TV Seeheim
Hill, Matilda 2005 TG Traisa

Nowicka, Carmen 2005 TV Seeheim
Dehmer, Vanessa 2005 TV Dieburg
Hartenstein, Sophia 2005 asc Darmstadt
Rendén-Rodriguez, G 2005 LG Langen
Lotz, Annika Christina 2005 asc Darmstadt
Bergstral3er, Nadine 2005 TuS Griesheim
Schmidt, Emma 2006 asc Darmstadt
Papadileris, Johanna 2005 SG Egelsbach

Siebenlist, Melissa 2005 asc Darmstadt

Theil3, Linnea 2005 TV Dieburg
Enders, Elisa 2005 TV Dieburg
Hill, Matilda 2005 TG Traisa
Weil3, Hannah 2005 LG Langen
Leonh&user, Mira 2005 TusS Griesheim
Chen, Jana 2005 LG Langen
Wissing. Pia 2005 SG Weiterstadt
Papadileris, Johanna 2005 SG Egelsbach
August, Ambre 2005 asc Darmstadt
Nugel, Pauline 2005 asc Darmstadt

07.05.

29.04.

27.05.
27.05.
27.05.
27.05.
11.06.
27.05.
09.09.
21.05.
07.05.
21.05.

30.09.
29.04.
29.04.
29.04.
21.05.
29.04.
21.05.
06.05.
06.05.
02.06.
23.04.

Eppelheim

Erbach

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt
Hofgeismar
Darmstadt
Seeheim
Langen
Eppelheim
Langen

10

Bruchkobel
Erbach
Erbach
Erbach
Langen
Erbach
Langen
Egelsbach
Egelsbach
Erbach
Wehrheim
10



8:22,42 Hartenstein, Sophia
9:16,33 Wissing, Pia
9:42,84 Bormet, Luna

60m Hurden (0,762m)

10,59 Nowicka, Carmen
11,37 Hartenstein, Sophia
11,42 Dehmer, Vanessa
12,07 Schmidt, Emma
12,30 Matzig, Hanna
12,69 Graf Sandra

12,74 Theil3, Linnea
12,84 Nugel, Pauline
13,21  August, Ambre
13,34 Leichtweiss, Talea
Hochsprung

1,44 Nowicka, Carmen

1,40 Hill, Matilda

1,35 Matzig, Hanna

1,32 Dehmer, Vanessa
1,32 Graf Sandra

1,32 Theil3, Linnea

1,30 Hartenstein, Sophia
1,24 Nugel, Pauline

1,23 Bormet, Luna

1,23 Enders, Elisa

Stabhochsprung

Weitsprung

4,33 Nowicka, Carmen
4,27 Dehmer, Vanessa
4,16 Hill, Matilda

3,97 Henning, Tana
3,97 Métzig, Hanna

3,88 Hartenstein, Sophia
3,81 Theil3, Linnea

3,76 August, Ambre

2005
2005
2005

2005
2005
2005
2006
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005

3,74 Papadileris, Johanna 2005
3,73 Bergstraflier, Nadine 2005
3,73 Lotz, Annika Christina 2005

asc Darmstadt
SG Weiterstadt
SG Weiterstadt

TV Seeheim
asc Darmstadt
TV Dieburg
asc Darmstadt
TV Seeheim
LG Langen

TV Dieburg
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim

TV Seeheim
TG Traisa

TV Seeheim
TV Dieburg

LG Langen

TV Dieburg
asc Darmstadt
asc Darmstadt
SG Weiterstadt
TV Dieburg

TV Seeheim
TV Dieburg
TG Traisa
MTV Urberach
TV Seeheim
asc Darmstadt
TV Dieburg
asc Darmstadt
SG Egelsbach
TuS Griesheim
asc Darmstadt

25.04.
25.04.
25.04.

27.05.
29.04.
03.09.
07.05.
29.04.
27.05.
29.04.
29.04.
11.06.
06.05.

27.05.
09.09.
30.09.
16.09.
16.09.
16.09.
11.06.
29.04.
21.05.
27.05.

27.05.
16.09.
06.05.
27.05.
16.09.
11.06.
06.05.
06.05.
21.05.
15.06.
09.09.

Darmstadt
Darmstadt
Darmstadt

Darmstadt
Erbach
Frankfurt
Eppelheim
Erbach
Darmstadt
Erbach
Erbach
Hofgeismar
Egelsbach
10

Darmstadt
Seeheim
Bruchkobel
Rimbach
Rimbach
Rimbach
Hofgeismar
Erbach
Langen
Darmstadt
10

Darmstadt
Rimbach
Egelsbach
Darmstadt
Rimbach
Hofgeismar
Egelsbach
Egelsbach
Langen
Morfelden
Seeheim
11



Kugelstol (3kg)

8,11
6,80
6,68
6,51
5,79
3,58

Hill, Matilda
Herisch, Janina
Graf, Sandra
Herisch, Janina
Metz, Marieke
Weil3, Hannah

Diskuswurf (7509)

22,67
18,98
15,35
14,71

Papadileris, Johanna
Herisch, Janina
Dehmer, Vanessa
Graf, Sandra

Hammerwurf (2kg)

Speerwurf (4009)

24,58
22,16
20,71
18,99
16,68
15,26
12,82
12,28
11,06
9,59

Nowicka, Carmen
Dehmer, Vanessa
Graf, Sandra
Matzig, Hanna
Hartenstein, Sophia
August, Ambre
Theil3, Linnea
Schmidt, Emma
Nugel, Pauline
Weil3, Hannah

Ballwurf (2009)

30,00
29,50
27,50
27,00
26,50
26,50
26,00
25,00
21,00
20,50

Hill, Matilda
Hartenstein, Sophia
Graf Sandra
Métzig, Hanna
Dehmer, Vanessa
Theil3, Linnea

2005
2005
2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005
2005
2006
2005
2005

2005
2005
2005
2005
2005
2005

Lotz, Annika Christina 2005

August, Ambre
Leichtweiss, Talea
Chen, Jana

2005
2005
2005

TG Traisa
SG Egelsbach
LG Langen
SG Egelsbach

LG Klein-Umstadt/Semd

LG Langen

SG Egelsbach
SG Egelsbach
TV Dieburg
LG Langen

TV Seeheim
TV Dieburg
LG Langen
TV Seeheim
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TV Dieburg
asc Darmstadt
asc Darmstadt
LG Langen

TG Traisa

asc Darmstadt
LG Langen

TV Seeheim
TV Dieburg
TV Dieburg
asc Darmstadt
asc Darmstadt
TuS Griesheim
LG Langen

30.09.
03.10.
03.10.
27.05.
27.05.
21.05.

03.10.
03.10.
27.05.
03.10.

27.05.
27.05.
03.10.
29.04.
11.06.
29.04.
06.05.
07.05.
29.04.
06.05.

09.09.
09.09.
11.06.
16.09.
16.09.
16.09.
09.09.
02.06.
29.04.
29.04.

Bruchkodbel
Bad Nauheim
Bad Nauheim
Darmstadt
Darmstadt
Langen

Bad Nauheim
Bad Nauheim
Darmstadt
Bad Nauheim
4

Darmstadt
Darmstadt
Bad Nauheim
Erbach
Hofgeismar
Erbach
Egelsbach
Eppelheim
Erbach
Egelsbach

10

Seeheim
Seeheim
Hofgeismar
Rimbach
Rimbach
Rimbach
Seeheim
Erbach
Erbach
Erbach
10



Dreikampf
(75, Weitsprung, Ballwurf)

1064 Bergstraller, Nadine 2005 TuS Griesheim
(11,53-3,73-19,00)

993 Henning, Tana 2005 MTV Urberach
(11,94-3,57-17,50)

Vierkampf
(75m, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)

1655 Hill, Matilda 2005 TG Traisa
(11,36-3,93-1,40-30,00)

1640 Dehmer, Vanessa 2005 TV Dieburg
(11,07-4,27-1,32-26,50)

1619 Matzig, Hanna 2005 TV Seeheim
(10,97-3,97-1,32-27,00)
1522 Theil3, Linnea 2005 TV Dieburg

(11,66-3,72-1,32-26,50)

1457 Hartenstein, Sophia 2005 asc Darmstadt
(11,97-3,70-1,22-29,50)

1415 Graf Sandra 2005 LG Langen
(12,38-3,29-1,32-27,00)

1409 Lotz, Annika Christina 2005 asc Darmstadt
(11,46-3,73-1,13-26,00)

1270 Bergstrafler, Nadine 2005 TuS Griesheim
(11,70-3,65-1,10-17,50)

Blockwettkampf Lauf
(75m, 60m Hurden, Weitsprung, Ballwurf, 800m)

1878 Hill, Matilda 2005 TG Traisa
(11,20-13,65-3,87-25,00-3:00,81)

1842 Theil3, Linnea 2005 TV Dieburg
(11,93-12,74-3,57-23,00-2:51,20)

1639 Enders, Elisa 2005 TV Dieburg
(12,16-14,56-3,38-17,50-2:55,06)

1628 Graf Sandra 2005 LG Langen

(12,58-12,86-2,89-27,50-3:22,15)

1618 Leonhauser, Mira 2005 TusS Griesheim
(12,56-14,73-3,58-20,00-3:04,86)

1602 Bergstralier, Nadine 2005 TuS Griesheim
(11,68-14,58-3,43-18,50-3:21,15)

1582 Chen, Jana 2005 LG Langen
(12,40-14,36-3,26-20,50-3:12,63)
1540 Kramer, Luisa 2005 TG Traisa

(11,69-14,81-3,15-16,50-3:18,32)
1528 Leichtweiss, Talea 2005 TuS Griesheim
(12,51-13,48-3,06-21,00-3:33,91)

15.06.

15.06.

09.09.

16.09.

16.09.

16.09.

09.09.

16.09.

09.09.

17.09.

29.04.

29.04.

29.04.

11.06.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

29.04.

Morfelden

Morfelden

Seeheim
Rimbach
Rimbach
Rimbach
Seeheim
Rimbach
Seeheim

Kelsterbach

Erbach
Erbach
Erbach
Hofgeismar
Erbach
Erbach
Erbach
Erbach

Erbach



1525 Weil3, Hannah 2005 LG Langen
(13,11-13,74-3,36-14,50-3:06,71)

Blockwettkampf Sprint/Sprung
(75m, 60m Hirden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)

2087 Nowicka, Carmen 2005 TV Seeheim
(11,23-11,27-4,22-1,18-24,53)

2039 Dehmer, Vanessa 2005 TV Dieburg
(11,21-11,60-4,02-1,27-18,64)

2010 Hartenstein, Sophia 2005 asc Darmstadt
(11,37-11,51-3,88-1,30-16,68)

2005 Matzig, Hanna 2005 TV Seeheim
(11,04-12,30-3,93-1,27-18,99)

1820 Schmidt, Emma 2006 asc Darmstadt
(11,49-12,07-3,49-1,24-12,28)

1684 Nugel, Pauline 2005 asc Darmstadt
(12,29-12,84-3,42-1,24-11,06)

1644 August, Ambre 2005 asc Darmstadt

(12,67-13,40-3,73-1,12-15,06)

Blockwettkampf Wurf
(75m, 60m Hirden, Weitsprung, Kugelstol3, Diskuswurf)

29.04.

29.04.

29.04.

11.06.

29.04.

07.05.

29.04.

29.04.

Erbach

10

Erbach
Erbach
Hofgeismar
Erbach
Eppelheim
Erbach

Erbach



