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A u s s c h r e i b u n g 

Kinderleichtathletik-Liga (Teil 1) 
für U12  

am Samstag, 16. März 2019 

 

Ausrichter: HLV-Kreis Darmstadt-Dieburg 
Örtl. Ausrichter: TG 1879 Traisa e.V. 
Ort: Kreissporthalle Nieder-Ramstadt 

Navigation: Am Pfaffenberg, 64367 Mühltal (OT Nieder-Ramstadt) 
Meldeschluss: Samstag 09.03.19 

Nachmeldungen von Teams nach Meldeschluss sind nur nach Rücksprache 
mit der Wettkampfleitung möglich. 

 

Klasse Wettkampfbeginn Aufwärmrunde Teambesprechung und Einweisung 

U12 13.00 Uhr  
 

eigenverantwortliches 
Aufwärmen 

12.30 Uhr 
 

 

Meldung: per Post an: Nici Müller, An der Zehntscheuer 3, 64367 Mühltal 
per Mail an: meldung.kila@hlv-kreis-dadi.de 
ausschließlich mit der auf der Kreis-Homepage hinterlegten Excel-Teamkarte. 

Teamänderung im Ausnahmefall bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn der Altersklasse. 

 

Meldegebühr: U12 pro Kind 5 €  max. 50 € pro Team 
Nachmeldegebühr: je Athlet 0,50€ 
lt. DLO Anhang 4 Nr. 10.3 
Erläuterungen zur Gebührenregelung siehe KiLa-Infoblatt 2019 

Die Zahlung erfolgt nicht vor Ort, sondern durch Rechnungsstellung an die 
Vereine. 

 

Teilnehmer/innen: U12 – Kinder der Jahrgänge 2008 und 2009 
 

Teams: Der Wettkampf erfolgt in gemischten Teams bestehend aus 6 – 11 Kindern. Der 
Veranstalter wird bei der Bildung von Startgemeinschaften behilflich sein. 

 

Teamführer/in & 
Helfergestellung: 

Jedes Team benötigt eine/n verantwortliche/n Teamführer/in und zwei 
Helfer/innen, die vom anmeldenden Verein zu stellen und bei der 
Wettkampfmeldung namentlich zu benennen sind.  
Die/der Teamführer/in und Helfer/innen (3 Personen) müssen an der 
Einweisung und Teambesprechung teilnehmen (siehe Zeittabelle), dies ist die 
Voraussetzung für die Startteilnahme. Der Wettkampf startet erst nach 
Erfüllung dieser Pflicht. 
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Disziplinen: Es werden 5 Stationen für U12 aus dem Bereich der Kinderleichtathletik-
Teamwertung zu absolvieren sein. Die dazugehörigen Disziplinkarten finden 
Sie im E-Book unter: www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik 
 
U12  

• 35m-Sprint (ohne Startblock) (Seite 12) 

• 35m-Hindernis-Sprint (ohne Startblock) (4 Hindernisse) Seite 16) 

• 6*1 Runde-Staffel (mixed) (Seite 20) 

• Fünfsprung auf Matten (cm-genaue Messung) (Seite 30) 

• Stoßen (2kg-Medizinball) (Seite 39) 
Ablauf: Eigenverantwortliches Aufwärmen in der Klasse U12. 

Der Ablauf der Wettkämpfe wird im Stationsbetrieb durchgeführt.  

Alle Disziplinen müssen von allen Teammitgliedern absolviert werden außer 
der 6*1 Runde-Staffel. 

Auswertung: In U12 gibt es zusätzlich eine Einzelwertung, jedoch ohne die 6*1 Runde-Staffel.  

Auszeichnung: 
Jede/r Teilnehmer/in erhält eine Urkunde. 

Sonstige Hinweise Für Essen und Getränke wird bestens gesorgt. 

Haftungsausschluss: Wir schließen unsere Haftung für einfache fahrlässige Pflichtverletzungen aus, 
sofern diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden aufgrund einer 
Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches 
gilt für die Pflichtverletzung unserer Erfüllungsgehilfen. 

Die Aufsichtspflicht während des Wettkampfs und zwischen den einzelnen 
Disziplinen obliegt nicht dem Veranstalter und/oder örtlichen Ausrichter. 
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