
 Zeitplan Sonntag 05.03.2023 (Stand 27.02.2023) 

MJ U18 MJ U20 Männer WJ U18 WJ U20 Frauen M11 M10 W11 W10

09:30 VEREINSGESPRÄCH 09:30

10:00 60m H ZL 60m H ZL Weit Weit Weit 10:00

10:10 60m H ZL 10:10

10:20 60m H ZL 60m H ZL 60m H ZL 10:20

10:30 60m ZVL 10:30

10:40 60m ZVL 60m EL 10:40

10:50 60m ZVL 10:50

11:00 60m EL 60m EL Hoch 1 Hoch 2 Stoßen 1 Stoßen 2 11:00

11:10  11:10

11:20 Weit Weit Weit 11:20

11:30 60m ZWL 60m EL 11:30

11:40 60m ZWL 11:40

11:50 50m H ZL 11:50

12:00 Stoßen 1 Hoch 2 12:00

12:10 50m H ZL 12:10

12:20 Kugel Kugel Kugel Hoch 1 Hoch 1 Hoch 1 12:20

12:30 50m H ZL Weit 12:30

12:40 12:40

12:50 50m H ZL 12:50

13:00 Stoßen 1 13:00

13:10 60m EL 60m EL 13:10

13:20 Hoch 2 Hoch 2 Hoch 2 Kugel Kugel Kugel 50m ZVL 13:20

13:30 13:30

13:40 50m ZVL 13:40

13:50 Weit 13:50

Hoch 1,35m - 1,50m 5 cm, danach 3 cm 1,25m - 1,40m 5 cm, danach 3 cm 0,85m - 1,00 m 5cm, danach 3cm 



MJ U18 MJ U20 Männer WJ U18 WJ U20 Frauen M11 M10 W11 W10

14:00 50m ZVL Hoch 1 14:00

14:10 14:10

14:20 50m ZVL 14:20

14:30 14:30

14:40 Stab Stab Stab Stab Stab Stab 14:40

14:50 + U16 + U16 50m ZWL 14:50

15:00 50m ZWL 15:00

15:10 50m ZWL 15:10

15:20 Weit 50m ZWL 15:20

15:30 15:30

15:40 50m EL 15:40

15:50 50m EL 15:50

16:00 50m EL 50m EL 16:00

16:30 Weit 16:30

Hoch 1,35m - 1,50m 5 cm, danach 3 cm 1,25m - 1,40m 5 cm, danach 3 cm 0,85m - 1,00 m 5cm, danach 3cm 

ZL = Zeitlauf

ZVL = Zeitvorläufe ( nur die schnellsten kommen weiter) 

ZWL = Zwischenlauf

EL = Endlauf 

Änderungen am Wettkampftag vorbehalten 


