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ALK AAT T & AR

Ausschreibung

Geschlossene Kreis-Einzelmeisterschaften der

HLV Kreise Grol3-Gerau und Darmstadt-Dieburg

M/F MJ/WJ U20 + U18, MK/WK U12 & Masters
Sonntag, 05.05.2024 in Trebur

Ausrichter: HLV Kreis GroB-Gerau, HLV Kreis Darmstadt-Dieburg
ortl. Ausrichter Samstag: TV 1886 Trebur e.V.
Ort: Stadion Trebur

(Navigation: Theobaldstralle, 65468 Trebur)

Meldeschluss: 30.04.2024 (22:00 Uhr online Giber www.lanet3.de)
Nachmeldeschluss: 02.05.2024 (per Mail an meldung@leichtathletikweb.de,
Beginn: 9:30 Uhr

Vereinsgesprach/Kampfrichtereinweisung 9:00 Uhr

Klassen und Disziplinen

M 100m, 110mHi, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
F 100m, 100mH, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
Senioren/Seniorinen: 100m, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus

MJU 20 100m, 110mHu, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
MJU 18 100m, 110mHi, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
WJU 20 100m, 100mH{, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
WJU 18 100m, 100mH, 200m, 400m, 4x100m, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus
MKU12 50m, 4x50m, Weit, Schlagball, 800m

WKU12 50m, 4x50m, Weit, Schlagball, 800m

Achtung: MK/WK U10, Jg. 2015+2016 haben keine Startberechtigung!

Hochstarts sind generell ausgeschlossen. Auch Athleten der U16 diirfen nicht in die U18
hochgemeldet werden. Ausnahme Staffeln!

Alle Laufe, auch die Sprintwettbewerbe 75m und 100m, werden als Zeitldufe durchgefiihrt. Es finden
keine Zwischen- und Endldufe statt.
Alle technischen Disziplinen, auBer Hochsprung, werden mit 4 Versuchen durchgefiihrt.
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Um- und Nachmeldungen sind am Wettkampftag nicht moglich.

Die Meisterschaftswertung der 800m der U18 — Aktive flr den Kreis Darmstadt-Dieburg erfolgt im
Rahmen der Sudhessischen Meisterschaften am 11./12.05.2024 in Darmstadt.

Der Dreisprung und die 800m-Laufe (Ausnahme: 800m U16) werden fiir den Kreis GroR-Gerau in allen
Altersklassen beim Stadionfest in Morfelden am 18.05.2024 als Kreismeisterschaften gewertet.

Meldungen

Startpasspflicht fiir Athleten der U18 und alter: Meldung ausschlieRlich Gber LAnet3
Athleten der U12 ohne Startpass per Excel-Datei oder LAnet3 (Formular auf https://gross-
gerau.hlv.de/home/veranstaltungen/kreismeisterschaften )

per Mail an: meldung@I|eichtathletikweb.de.

Riickfragen an: tobias.hochstein@hlv.de

Fragen zum Wettkampf und Startrecht sind an die Wettkampfleitung zu richten. Trainer, Eltern, Ath-
leten haben ohne Aufforderung im Wettkampfbiiro keinen Zutritt!

Nenngelder: Jugend MJ/WJ U20/U18 pro Disziplin/Staffel € 4,00
M/W K U12 pro Disziplin/Staffel € 4,00
Nachmeldung: Jugend MJ/WJ U20/U18 pro Disziplin/Staffel € 6,00
M/W K U12 pro Disziplin/Staffel € 6,00

Erfassung von Athleten deren Startpassantrag noch nicht genehmigt wurde:

Jugend MJ/WJ U20/U18 pro Disziplin € 5,00
Wertung: Bei der U12 erfolgt jeweils eine getrennte Wertung nach Jahrgangen.

Auszeichnung: Die acht Erstplatzierten (1-8) in den Einzelwertungen erhalten Urkunden.
Die Urkunden werden vereinsweise ausgelegt.

Anfangshohen und Steigerungen beim Hochsprung:
M/MJU20+U18 —1,35m — 1,55m, 5cm danach 3cm
F/WJU20+U18 —1,25m — 1,45m, 5cm danach 3cm
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Der endgiiltige Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen, spatestens am 02.05.2024 verdéffentlicht
und ist dann auf den Homepages des HLV Kreises Darmstadt-Dieburg unter https://darmstadt-
dieburg.hlv.de und des HLV Kreises GroR-Gerau unter https://gross-gerau.hlv.de abrufbar.

Eigene Gerate sind unter der Voraussetzung, dass sie einer vorhergehenden Priifung standhalten und
den anderen Teilnehmenden zur Verfligung stehen, zugelassen.

Ausnahme: Bille fiir die U12 werden vom Veranstalter gestellt und nur diese werden zugelassen.
Fir den Fall einer Beschadigung der eigenen Gerate Gibernimmt der Ausrichter keine Haftung.

Gestellungspflicht fiir Kampfrichter und Helfer:
Jeder teilnehmende Verein muss mind. 1 Kampfrichter fiir den gesamten Tag stellen!

bei 1 -5 gemeldeten Teilnehmern je Verein 1 Kampfrichter

bei 6 - 10 gemeldeten Teilnehmern je Verein 2 Kampfrichter/Helfer
bei 11 - 15 gemeldeten Teilnehmern je Verein 3 Kampfrichter/Helfer
bei 16 - 20 gemeldeten Teilnehmern je Verein 4 Kampfrichter/Helfer
etc. etc.

Da die Athletenmeldungen online abgegeben werden, sind die Kampfrichter/Helfer spatestens
bis zum Meldeschluss direkt an die Kampfrichterwartin Silke Dewald (silke.dewald@hlv.de)
namentlich zu melden. Wird diese Forderung nicht erfillt (d.h. bei nicht rechtzeitiger
namentlicher Meldung), ist der Verein nicht startberechtigt!!!!

Ein Stellplatz wird nur fiir die Laufwettbewerbe eingerichtet.

Die Stellplatzkarten sind spatestens 45 Minuten vor Beginn des jeweiligen Laufes am Stellplatz
abzugeben.

Die Athleten melden sich spatestens 15 Minuten vor dem Wettkampf an der jeweiligen
Wettkampfstatte.

Verpflegung: Fiir Essen und Getranke wird bestens gesorgt.

Wichtige Hinweise:
* Fir alle Vorgange im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung gelten grundsatzlich die
Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen des jeweiligen HLV Kreises, soweit diese

Ausschreibung nichts Anderes regelt.

* Sprint- und Hiirdenldaufe sowie der Weitsprung und der Hochsprung werden auf einer
Kunststoffanlage durchgefiihrt. Hierbei sind Spikes mit Dornen bis zu 6 mm Lange zugelassen.
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Die Veranstaltung wird auf Grundlage der Internationalen Wettkampfregeln (IWR) und den
Bestimmungen der Deutschen Leichtathletik Ordnung (DLO) in der jeweils gliltigen Fassung
durchgefihrt, sofern in der Ausschreibung nichts anderes vermerkt ist.

Weder der Veranstalter noch der Ausrichter ibernimmt die Haftung fiir Unfalle, Diebstahl oder
sonstige Schadensfille.

Wir schlieBen unsere Haftung fiir einfache fahrlassige Pflichtverletzungen aus, sofern diese
keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schaden aufgrund einer Verletzung des Lebens, des
Korpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt fir Pflichtverletzungen unserer
Erfallungsgehilfen.

Die Wettkdampfe der jeweiligen Altersklassen und Disziplinen werden nur begonnen, wenn die
jeweiligen Kampfgerichte mit mind. einem Kampfrichter und der Mindestanzahl an Helfern, die
von den Vereinen zu stellen sind, besetzt sind. Bei unzureichender Besetzung der
Kampfgerichte kdnnen einzelne Wettkampfe in den jeweiligen Altersklassen und Disziplinen
abgesagt werden.

Um einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung zu gewahrleisten, missen die Kampfrichter
und Helfer 30 Minuten vor Beginn des Wettkampfes an der Wettkampfanlage sein.

Passagen im Text, fiir die die mannliche Form gewadhlt wurde, beziehen auf die Angehdrigen
aller Geschlechter.
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vorlaufiger Zeitplan Kreis-Einzelmeisterschaften GG und

DA/DI

M/F MJ/WJ U20 + U18, MK/WK U12,

05.05.2024 in Trebur

Stand 04.03.2024

M MJ U20 MJ U18 F WJ U20 WJ U18 M1l M10 W11 w10
09:00 Vereinsgesprach 09:00
09:10 09:10
09:20 09:20
09:30 | 110m H ZL (1,067m) | 110m H ZL (0,991m) |speer  [speer  Ispeer  [weiti+ [Ball 1+ | 09:30
09:40 110m H ZL (0,914m) 09:40
09:50 100m H ZL (0,838m) | 100m H ZL (0,838m) 100m H ZL (0,762m) 09:50
10:00 [Hoeh T [ Hoeh T Hech somzL__|10:00
10:10 10:10
10:20 10:20
10:30 Weit [ +1l | 50mzL 10:30
10:40 | Ball il 10:40|
|10:50 [Speer 10:50
11:00 50 mZL 11:00
11:10 11:10
11:20 11:20
11:30 50m ZL Weit | + 11 11:30
11:40 11:40
11:50 [speer  [speer | 11:50
12:00 12:00
12:10 | 100m ZL 12:10
12:20 100m ZL 12:20
12:30 100m ZL 100m ZL Weit | +11 | 12:30
12:40 (Kugel | 12:40
12:50 100 m 2L 100m zL [Balln | 12:50
13:00 13:00
13:10 4x50m ZL 13:10
13:20 4x50m ZL 13:20
13:30 Weit Weit Weit 13:30
13:40 200m ZL 200m ZL 200m ZL 13:40
13:50 | 200m ZL 200m ZL 200m ZL 13:50
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M MJ U20 MJ U18 F wiJ u20 WJ U18 M11 M10 w11 W10
14:00 800m ZL 14:00
14:10 [Kugel  [Kugel  [kugel | 14:10
14:20 800m ZL 14:20
14:30 14:30
14:40 Diskus Diskus Diskus 800m ZL 14:40
14:50 | Weit | Weit | Weit Il 14:50
15:00 800m ZL 15:00
15:10 15:10
15:20 | 400m ZL 400m ZL 400m ZL 15:20
15:30 400m ZL 400m ZL 400m ZL 15:30
15:40 15:40
15:50 | 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 4x100m ZL 15:50
16:00 16:00

Hochsprung 1,35m -1,55m + 5cm, danach + 3 cm

Hochsprung 1,25m -1,45m + 5cm, danach + 3 cm
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