
Aktueller Zeitplan vom 15.02.2022 

   Zeitplan nach Teilnehmerzahlen  

Termin   Sonntag den 20.02.2022 

Altersklassen 

Weiblich  U10  ca.1100m    11:00 Uhr 

Männlich  U10  ca.1100m   11:15 Uhr 

Weiblich  U12 W10 ca.1100m   11:30 Uhr 

Weiblich U12 W11 ca.1100m   11:45Uhr 

Männlich  U12  ca.1100m   12:00 Uhr 

Weiblich  U14  2500m    12:15 Uhr 

Männlich U14  2500m    12:45 Uhr 

Weiblich  U16  2500m    13:15 Uhr 

Männlich  U16  2500m    13:45 Uhr 

Weiblich  U18  5000m    14:15 Uhr 

Weiblich  U20/ Frauen 5000m    14:15 Uhr 

Männlich  U20/ Männer 5000m    14:45 Uhr 

Die Strecken ab 2500m sind vermessen und damit bestenlisten fähig. 

Die Nutzung von Schuhen mit Spikes wird NICHT empfohlen. 

Es erfolgt eine Einzel- und Mannschaftswertung 


